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ဂျ ို းအိုင်က ျးရွာ 

ပန်းတကနာ်မြို့နယ် 

 

 

 

 

ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလပုင်န်းစီမံကိန်းမှတ်တမး် 

(၂၀၂၁-၂၀၂၅) 

 

 

 

ပပုစုကရးဆွဲသူ 

က ျးရွာဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ကရးလုပ်ငန်းက ာ်ြတီ 

ဂျ ို းအိုင်က ျးရွာ၊ပန်းတကနာ်မြို့နယ် 

(သြဝါယြနှင့်က ျးလ ်ဖွံ့မဖိုးကရးဝန်က ီးဌာန၊ 

က ျးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ကရးဦးစီး ဌာနြှ ူညီကရးဆွဲသည်) 

 

၂၀၂၁ခုနှစ်၊ဇွန်လ 

 



မာတိကာ 

စဉ် အကကကာင်းအရာ  

 စကားချေးီ ၃ 

 ဂျေ ို းအိုင်ကကျေးရွာကကျေးရွာသယံဇာတပပကပမပုံ၊ရာသီခွန်ပပပုံ၊အဖွဲ့အစည်းပပပုံ၊ပန်းတကနာ်ဖမို့ ၃ 

၁။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီ၀င်အကနအထား ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့်သဘာ၀အရင်းအပမစ်မျေား ၆ 

၃။ ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆုိင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုအကပခအကန ၇ 

၄။ စီးပွားကရးနှင့်အသက်ကမွးမှုအကပခအကန ၇ 

 ( ) သီးနံှစို ်ပျ ို းကရး  

 (ခ) ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း  

 (ဂ) စို ်ပျ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာအပခား၀င်ကငွရလုပ်ငန်းြျား  

 (ဃ) ဘဏ်နှင့်ကငွက  းဆုိင်ရာ၀န်ကဆာင်ြှု  

၅။ အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့်၀န်ကဆာင်မှုမျေား ၉ 

 ( ) က ျးလ ်သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး  

 (ခ) က ျးရွာြီးလင်းကရး  

 (ဂ) သတင်းနှင့်ဆ ်သွယ်ကရး  

၆။ ပညာကရး ၁၀ 

၇။ ကျေန်းမာကရး၊ကရနင့်ှပတ်၀န်းကျေင်သန့်ရငှ်းကရး ၁၁ 

၈။ ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်သဘာ၀ပတ်၀န်းကျေင်ထနိ်းသိမ်းကရး ၁၁ 

၉။ ကျေား- မကရးရာကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ ၁၂ 

၁၀။ ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်မည့်အဆုိပပုစီမံချေက်လပ်ုငန်းမျေား ၁၈ 

ကနာက်ဆက်တွဲ  

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၁) က ျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်ြတီ၀င်ြျားစာရင်း  

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၂) က ျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအကော ်အ ူပပုဇယားြျား  

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၃) က ျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျူဟာတည်ကဆာ ်ြှုအကပခပပဇယား  

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၄) နှစ်အလိ ု်စီြံချ ်ြျားစာရင်း  

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၅) ဦးစားကပးစီြံချ ်အဆုိပပုလွှာ(၁)  

 

 



စကားချေးီ 

  ဤက ျးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးစီြံ ိန်းသည်၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘဏ္ဍာကရးနှစ်ြှ ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာကရးနှစ်အေိ (၅)နှစ်  ာအက ာင်အေည်ကဖာ်ကဆာင်ရွ ်ြည့်  ျွနု်ပ်တို့ 

ဂျ ို းအိုင် က ျးရွာ၏က ျးရွာသူ/ က ျးရွာသားြျားပါဝင်ကရး ဆဲွေားသည့ပ်ေြဦးဆံုးကသာ 

က ျးရွာ ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ကရးစီြံ ိန်းပဖစ်ပါသည်။  နဦးအကနပဖင့်စီြံ ိန်းပဖစ်ကပြာ ်ကရး 

အတွ ် လုိအပ်ကသာနည်းပညာြျားပံ့ပိုးကပးသည့် သြဝါယြနှင့်က ျးလ ်ဖွံ့မဖိုးကရး 

ဝန်က ီးဌာန၊ က ျးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာနအား အေူးပင်က ျးဇူးတင် 

ရှိပါသည်။ အကရးက ီးကသာအချ ်အလ ်ြျားနှင့် အက ံဉာဏ်ြျား ိုတ ်တ ်က က  

ပံ့ပိုးကပးကသာ က ျးရွာ အပု်စုအုပ်ချုပ်ကရးြှူးနှင့် ပန်းတကနာ်မြို့နယ် က ျးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုး 

တိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာနြှ သ ်ဆုိင် ရာဝန်ေြ်းြျား ုိလည်းက ျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ 

  ျွနု်ပ်တို့က ျးရွာတွင်  ျွနု်ပ်တို ့ိုယ်တိုင်ရပ်ရွာတိုးတ ်ကရးလုပ်ငန်းြျား ုိ ယခင် 

 ာလြျား  စီစဉ်ချြှတ်ကဆာင်ရွ ်ခဲ့  ကသာ်လည်း လူေုအြျားပဖင့်စနစ်တ ျပူးကပါင်း 

ပါဝင် ကဆာင်ရွ ်သည့န်ည်းလြ်းြျားနှင့် လုပ်ေုံးလုပ်နည်းြျား ို ြသိခဲ့  ပါ။ လူေ ု

 ိုယ်တိုင်စနစ်တ ျပူးကပါင်းကဆာင်ရွ ်နည်း ုိအသံုးပပု၍  ျွနု်ပ်တို့အချင်းချင်းတုိင်ပင် 

ကဆွးကနွးညှနိှိုင်းအကပဖရှာ  ရာတွင်  ူညပီံ့ပိုးကပးသည့်အစီအစဉ်ကရးဆဲွကရး  ျွြ်း ျင်သူ 

အဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ ိုက ျးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာနြှစီစဉ်ကဆာင်ရွ ်ကပးပါခ့ဲသည်။

ဤလုပ်ငန်းစဉ်က  ာင့် ျွနု်ပ်တို့သည်က ျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်ကရးဆဲွရာတွင် ိန်းဂဏန်း

နှင့်သတင်းအချ ်အလ ်တို၏့အကရးပါြှု ုိသိရှိရုံသာြ က ျးရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ကရးြှူးရုံး

 ဲ့သ့ုိကသာ  နိ်းဂဏန်းအချ ်အလ ်ရရှိနုိင်ကသာကနရာြျားြှလည်း က ာ ်ယူရရှိခဲ့ပါ 

သည်။ ေို့ပပင်ေပ်ြံလိုအပ်ကသာ ိန်းဂဏန်း၊ အချ ်အလ ်ြျားနှင့်နည်းပညာပံ့ပိုးြှုတို ့ို 

မြို့နယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာြျားြှရယူမပီး က ျးရွာဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ကရးလုပ်ငန်းစဉ်ြျား အတွ ် 

သ ်ဆုိင်ရာမြို့နယ်ဦးစီးဌာနြျားနှင့် အတူတ ွ ချတိ်ဆ ်လပု်ကဆာင်ရန်လိုအပ်က  ာင်း 

 ိုလည်းက ာင်းစွာနားလည်သိရှိခဲ့ပါသည်။ 

 ယခုကရးဆဲွေားကသာအစီအစဉ်သည် လ ်ရိှ ာလအတွင်းရရှိသည့် အချ ်အလ ် 

ြျား ုိသာအားပပုေားကသာ်လည်းန ကာာင် ာလြျားတွင် ေပ်ြံရရှိသည့ ်ိန်းဂဏန်း 

အချ ်အလ ်ြျားေပ်ပဖည့က်ပးပခင်းပဖင့်ပိုြိုက ာင်းြွန်လာြည်ြှာကသချာပါသည်။ ဤစီြံ 

 ိန်းတွင် ပါဝင်ကသာလုပ်ငန်းြျားသည် ဆ ်လ ်လပု်ကဆာင်သွားရြည့် လုပ်ငန်းစဉ်ြျား 

ပဖစ်မပီး လုပ်ငန်းကဆာင်ရွ ်ကနြှု တစ်ဝ ်ခန့်အကရာ ်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတ ်မပီးစီးြှု၊ 

ကပါ်ကပါ ်လာြည့် အခ ်အခဲြျား၊ ဦးစားကပးကရွးချယ်ြှုြျားနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျား ို 

အကပခအကန ာလအကပါ်ြူတည်၍ ပပုပပင်ကပပာင်းလဲြှုြျား ဆ ်လ ်လပု်ကဆာင်သွားရန် 



လည်းလိအုပ်ကနပါြည်။ 

 ဤက ျးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးအစီအစဉ်တွင်ကဖာ်ပပပါရိှကသာ ဦးစားကပးလုပ်ငန်းြျား 

စုစည်းကဆာင်ရွ ်နုိင်ရန်အတွ ် က ျးရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ကရးြှူး၊ ပန်းတကနာ်မြို့နယ် 

က ျးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ကရးဦးစီးဌာန၊ပန်းတကနာ်မြို့နယ်အကေွကေွအုပ်ချုပ်ကရးဦးစီး

ဌာန၊ မြို့နယ်အဆင့်အစိုးရဌာနြျား၏အက ံပပုချ ်ြျား၊ဆ ်လ ်ပံ့ပိုးြှုြျား ရရှိနိုင်ြည်ဟု 

 ျွနု်ပ်တို့ကြျှော်လင့်ပါသည်။ဆ ်လ ်၍ကနာင်တွင်လည်း ျွနု်ပ်တို့က ျးရွာ၏ဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်

ကရးဆုိင်ရာ အားေုတ်ြှုအကပခအကနြျား ုိ ဆန်းစစ်သံုးသပ်ရန်နှင့်အ ဲပဖတ်ရန်အတွ ် 

ပံ့ပိုး ူညြီှုြျားရရိှနိုင်ြည်ပဖစ်ပါက  ာင်းယံု  ည်ပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိ အားပဖင့်က ျးရွာ၏လ ်ရှိဖွံ့မဖိုးကရးအကပခအကန၊ ဦးစားကပး 

ကဆာင်ရွ ်ြည့် ဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျား၊ နှစ်စဉ်ဦးစားကပးစီြံချ ်အဆုိပပုလွှာ၊က ျးရွာဖွံ့မဖိုး 

ကရးဗျူဟာတည်ကဆာ ်ြှုအကပခပပဇယာစသည်တို့ ိုအဓိ ေားကဖာ်ပပေားပါသည်။ 

 

 

 

                       ဇွန်လ၊၂၀၂၁ခုနှစ်   

                က ျးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးလုပ်ငန်းက ာ်ြတီ 

                ဂျ ို းအုိင်က ျးရွာ 

                                                    ပန်းတကနာ်မြို့နယ် 



ဂျေ ို းအိုင်ကကျေးရွာသယံဇာတပပကပမပုံ၊ပန်းတကနာ်ဖမို့နယ် 

 



ဂျေ ို းအိုင်ကကျေးရွာသယံဇာတပပကပမပုံ 

ကဆွးကနွးပခင်းနှင့် ဆန်းစစ်ပခင်း 

 

-ဂျေ ို းအိုင်ကကျေးရွာတွင်   အမ်ိကထာင်စုအားပဖင့်  (၉၉) စုရိှဖပီး  ဗမာလူမျေ ို းမျေား အမျေားစု ကနထိင်ု 

ကကဖပီးဗုဒ္ဓ့ဘာသာကုိးကွယ်ကကပါသည်။ 

-အဓိကအသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းအကနပဖင့် လယ်ယာစုိက်ပျေ ို းကရးနှင့်ကရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကုိင် 

ကကပါသည်။ 

-ရာွတွင်းလမ်းမကကာင်းပါသပဖင့်   မိုးတွင်းကာလတွင်   လမ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးမကကာင်း၍ 

အခက်အခဲပဖစ်ကသာ်လည်းနှစ်စဉ်နှစ်တိုင်းသွားလာကနကကရပါသည်။ 

-ဂျေ ို းအိုင်ကကျေးရွာတွင်  ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းအကနပဖင့်  ပပုလုပ်ကပးခဲ့ကသာကကျေးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းရှိပါသည်။ 

-ကကျေးရွာတွင်      ဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးအတွက်   အဓိကလိအုပ်ကသာလုပ်ငန်းမှာ      လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ကရးကကာင်းမွန်ကစရန်၊   ပညာကရးကကာင်းမွန်ကစရန်နှင့်    တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမျေားရရိှကစရန်လိုအပ်ပါသည်။ 



ဂျေ ို းအိုငက်ကျေးရွာ၏ရာသီခွငပ်ပပပက္ခဒိန် 



 

ရာသီခွင်ပပပပက္ခဒိန် 

ကဆွးကနွးပခင်းနှင့် ဆန်းစစ်ပခင်း 

 

-ဂျေ ို းအိုင်ကကျေးရွာတွင်အဓိကအသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းလုပ်ငန်းအကနပဖင့်လယ်ယာနှင့် ကရလုပ် 

ငန်းကိုလုပ်ကုိင်ကကပါသည်။ 

-ရာသီဉတုအကနပဖင့် နတ်ကတာ်လမှတန်ခူးလအထိကနသာဖပီးကဆုန်လမှတန်ကဆာင်မုန်းလ 

တွင်ကနသာတလှည့်မုိးကျေတလှည့်ပဖစ်ကာကျေန်လမျေားတွင်မုိးသည်းထန်စွာရာွသွန်းပါသည်။ 

-လမ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအကနပဖင့်   နယုန်လမှ  ကတာ်သလင်းလအထိလမ်းမကကာင်းသပဖင့် 

သွားရလာရခက်ခဲကာကျေန်လမျေားတွင်သွားရလာရအဆင်ကပပလွယ်ကူပါသည်။ 

-တန်ကဆာင်မုန်းလမှတကပါင်းလအထိဝင်ကငွမျေား၍ကျေန်လမျေားတွင်ဝင်ကငွနည်းပါးပါသည်။ 

-ကျေန်းမာကရးအကပခအကနမှာ  နယုန်၊ကတာ်သလင်းလမျေားတွင်  ရာသီအကူးအကပပာင်းကကကာင့် 

ဝမ်းပျေက်၊ဝမ်းကလျှော၊တုတ်ကကွးမျေားပဖစ်တတ်ပါသည်။ 

-သဘာဝကဘးအန္တ့ရာယ်အကနပဖင့်      ဝါဆုိ၊ဝါကခါင်လတငွ်   ကရကကီးတတ်ဖပီး      တန်ခူးလမှ 

တန်ကဆာင်မုန်းလအထိမိုးသက်ကလပပင်းကျေကရာက်ကာရံဖန်ရံခါမုန်တိုင်းရှိတတ်ပါသည်။ 

-ကကျေးရွာတွင်ရာသီအလိကု်ပွဲကတာ်မျေားကျေင်းပကလ့ရိှပါသည်။



  

2 
 

မင်းဂရကုကျေးရွာအုပ်စု၊ဂျေ ို းအိုင်ကကျေးရွာ၏ 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာအဖွဲ့အစည်းမျေားတည်ရိှမှုပုံစံပပ( Venn Diagram ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အုပခ်ျုပက်ရးအဖွဲ့ 
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အြျ ို းသြီး

ကရးရာ 
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NGO 

 ျန်းြာကရး

အဖဲွ့ 

 



အဖွဲ့အစည်းချေတိ်ဆက်မှုပုံစံ 

ကဆွးကနွးပခင်းနှင့် ဆန်းစစ်ပခင်း 

 

-ဂျေ ို းအိုင်ကကျေးရွာတွင်  အပု်ချေုပ်ကရးအဖွဲ့၊လူငယ်အဖွဲ့၊  ဘာသာကရးအဖွဲ့၊ ကျေန်းမာကရးအဖွဲ့၊  ကကျောင်း 

ကကာ်မတီအဖွဲ့၊အမျေ ို းသမီးကရးရာအဖွဲ့၊ပရဟိတအဖွဲ့၊လယ်သမားအဖွဲ့တို့ပဖင့်ဖွဲ့စည်းထားပါသည်။ 

-အပု်ချေုပ်ကရးအဖွဲ့သည် ကကျေးရွာတွင်း  လုပ်ငန်းလိအုပ်ချေက်မျေားအား   သက်ဆုိင်ရာဌာနဆုိင်ရာအဖဲွ့ 

အစည်းမျေားနှင့်ချေတိ်ဆက်ကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှပါသည်။ 

-လူငယ်အဖွဲ့သည်   ကကျေးရွာတွင်း   လတ်တကလာကဆာင်ရွက်ရန်ရိှကသာ    ရပ်ကျေ ို း၊ရွာကျေ ို းမျေားအား 

ကဆာင်ရွက်ကပးလျေက်ရိှပါသည်။ 

-ဘာသာကရးအဖွဲ့သည်ကကျေးရွာတွင်းဘာသာကရးလုပ်ငန်းမျေားအား  ဦးစီးဦးကဆာင်ကဆာင်ရွက်လျေက် 

ရှိပါသည်။ 

-ကျေန်းမာကရးအဖွဲ့သည်   ကကျေးရွာတွင်းကျေန်းမာကရးနှင့်ဆုိင်ကသာလုပ်ငန်းမျေားအားဦးစားကပးကဆာင် 

ရွက်လျေက်ရိှပါသည်။ 

-ပရဟိတအဖွဲ့သည် ကကျေးရွာတွင် လိအုပ်လျေက်ရိှကသာ သာကရး၊ နာကရး လုပ်ငန်းမျေားအား 

လည်းကကာင်း၊ရပ်ကျေ ို းရာွကျေ ို းမျေားအားကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

၁။တည်ကနရာနှင့်ပထဝီ၀င်အကနအထား 

ပန်းတကနာ်မြို့နယ်သည် ပြန်ြာနုိင်ငံ၏ကအာ ်ပိုင်းတွင်တည်ရှိ၍ ဧရာ၀တီတိုင်းကေသက ီး၊ 

ြအပူင်ခရိုင်တွင်တည်ရှိပါသည်။ ပန်းတကနာ်မြို့နယ်သည် ကပြာ ်လတ္တီတွေ်၁၆ေီဂရီ၅၈ြိနစ်နှင့်၁၇ 

ေီဂရီ၂၃ြိနစ်  ား၊ အကရှ့ကလာင်ဂျတီွေ်၉၅ေီဂရီ၂၈ြိနစ်နှင့် ၉၅ေီဂရီ၅၃ြိနစ်  ားတွင် တည်ရိှမပီး 

အ ျယ်အ၀န်းြှာ(၄၉၈.၅၂) စတုရန်းြိုင် ျယ်၀န်းပါသည်။ အကရှ့ြှအကနာ ်သ့ုိ (၁၇)ြုိင်ရှိမပီး 

ကတာင်ြှကပြာ ်သ့ုိ(၂၇)ြိုင်ရှညလ်ျားပါသည်။ 

           ပန်းတကနာ်မြို့နယ်သည် အကရှ့ဘ ်တွင် ကညာင်တုန်းမြို့နယ်နှင့် ြအပူင်မြို့နယ်၊ 

အကနာ ်ဘ ်တွင်အိြ်ြဲမြို့နယ်နှင့်က ျာင်း ုန်းမြို့နယ်၊ကတာင်ဘ ်တွင်ဝါးခယ်ြမြို့နယ်၊ကပြာ ်

ဘ ်တွင်ဓနုပဖူမြို့နယ်နှင့် ျုံကပျာ်မြို့နယ်တိုန့ှင့်နယ်နိြိတ်ချင်းေိစပ်လျှေ ်ရှိပါသည်။ 

ဂျ ို းအိုင်က ျးရွာသည်ပေဝီဝင်အကနအေားအရကပြပပန့်ကေသပဖစ်ပါသည်။ ြင်းဂရုက ျးရွာ 

အပု်စုတွင်ပါဝင်ပါသည်။ပန်းတကနာ်မြို့နယ်နှင့်(၁၂)ြိုင် ွာကဝးပါသည်။ပတ်ဝန်း ျင်က ျးရွာြျားြှာ

ဇီးပင်က ျးရွာ၊အေ ်စုက ျးရွာနှင့်၊ ံစုက ျးရွာတို့ပဖစ်ပါသည်။ဂျ ို းအိုင်က ျးရွာသညလယ်လုပ်ငန်း

အဓိ လုပ် ိုင်ကသာကေသတစ်ခုလည်းပဖစ်သည်။အပခားလုပ်ငန်းြျား ုိလည်းအနည်းငယ်လပု် ုိင်

ကသာကေသတစ်ခုလည်းပဖစ်ပါသည်။ 

 

၂။ရာသီဥတုနှင့်သဘာ၀အရင်းအပမစ်မျေား 

ပန်းတကနာ်မြို့နယ်သည်ပြစ်၀ ျွန်းကပါ်ကေသပဖစ်ကသာက  ာင့် ြိုးရွာသွန်းြှုြျားကသာကေသ 

ပဖစ်ပါသည်။ ပန်းတကနာ်မြို့နယ်သည်သြြျှေတကသာရာသီဉတုရှိမပီး အပြင့်ဆံုးအပူချန်ိ၂၉.၂၂˚Cရှိမပီး 

အနိြ့်ဆံုးအပူချနိ်ြှာဇန်နဝါရီလတင်ွ၂၃.၉၇˚C ပဖစ်ပါသည်။တစ်နှစ်ပျြ်းြျှေြုိးရွာရ ် (၁၀၈) ရ ်ရှိမပီး 

ပျြ်းြျှေြုိးကရချန်ိြှာ(၈၈.၁၉)လ ်ြပဖစ်ပါသည်။ြိုးအြျားဆံုးရွာသွန်းကသာလြှာဇူလိငု်လနှင့် သဂတု်

လြျားပဖစ်ပါသည်။ 

ဂျေ ို းအိုင်ကကျေးရွာတွင် သဘာဝကဆးဖက်ဝင်အပင်မျေားပဖစ်သည့် ဘုန်းမသိမ်၊ကလာက်ကသ၊ 

ကုန်းကဗဒါ၊ကကိတ်မှန်ပင်၊ကုလားပင်စိမ်းပင်စသည်တို့ကပါက်ကရာက်ကသာကကကာင့်ကျေန်းမာကရးအတွက်

အကရးပါကသာ ကဆးဖက်ဝင်အပင်မျေားကပါက်ကရာက်သည့က်ဒသတစ်ခုလည်းပဖစ်ပါသည်။ လယ်ယာ 

ကပမအသင့်အတင့်ရိှဖပီး ကပမပန့်ကဒသပဖစ်ကာကပမဆီလွှာအသင့်အတင့်ကကာင်းမွန်သည်။ ကတာင်သူ 

အားလုံးမှာကချောင်းကရနငှ့် အဝီစိတွင်းကရပဖင့်လယ်ကပမဧက(၉၃)ဧကခန့် ကရသွင်းစိုက်ပျေ ို းနိုင်သည်။ 

ထွန်ယက်စုိက်ပျေ ို းနိုင်သည့ဧ်က(၉၃)ဧကရှိဖပီးစပါးနှင့်ပဲမျေားကုိသာအဓိကထားစုိက်ပျေ ို းကကပါသည်။ 

 

 



၃။ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆုိင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုအကပခအကန 

 ကကျေးရွာအတွင်းရှိ လူထုဗဟုိပပုအဖွဲ့အစည်းမျေားတွင် အပု်ချေုပ်ကရးအဖွဲ့(ကျေား-၂)၊ 

ဘာသာကရး အဖဲွ့တွင် (ကျေား-၆၊မ-၃)ဦး၊ ပရဟိတအဖွဲ့တွင်(ကျေား-၁၀၊မ-၅)ဦးတို့သည်ကကျေးရွာ၏ 

သာကရး၊နာကရး လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် အားတက်သကရာ စုကပါင်းလုပ်ကဆာင်ကနကကပါသည်။ 

ယခုအခါတွင် ကကျေးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ 

ဦးကဆာင်ဖပီးကကျေးရာွဖံွ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီကို ကကျေးရွာ သူ/သားမျေား ကုိယ်တိုင်ပူးကပါင်းပါဝင် 

ကရးွချေယ်ဖွဲ့စည်းခဲ့ကကပါသည်။ ဤကကာ်မတီသည် ကကျေးရွာ ဖံွ့ဖဖိုးကရးအစီအစဉ်တွင်ပါဝင်ကသာ 

ဦးစားကပးလုပ်ငန်းမျေားအား သက်ဆုိင်ရာ ဦးစီးဌာနမျေား၊ ပပင်ပ အဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆက်ကဆာင်ရွက်သွားမည် ပဖစ်ပါသည်။ 

 

၄။စီပွားကရးနှင့်အသက်ကမွးမှုအကပခအကန 

(က) သီနှံစိုက်ပျေ ို းကရး 

 ဂျ ို းအိုင်က ျးရွာတွင် ၂.၅ဧ ကအာ ်ရှိကသာ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ (၁) အိြ်ကောင်စု၊ 

၂.၅ဧ ြှ၅ဧ   ားရိှကသာ ကတာင်သူငယ်(၃)အြိ်ကောင်စု၊ ၅ဧ ြှ၁၂.၅ဧ   ားရိှကသာ 

ကတာင်သူလတ ် (၇)အြိ်ကောင်စုရှိပါသည်။အဓိ အားပဖင့် စပါးနှင့်ပဲြျား ုိ စို ်ပျ ို း  ပါသည်။ 

ကပြယာြဲ့အိြ်ကောင်စုြျားသည် (၈၈) အြိ်ကောင်စုခန့်ရှိမပီး အြျားစုသည် ကန့စား/ ျပန်းအ ပဖစ် 

လုပ် ိုင် စားကသာ ်  ပါသည်။ 

 က ျးရွာ၏ စုိ ်ပျ ို းကရးြှာ ကချာင်းကရနှင့်အဝီစိတွင်းြှရရှိကသာ ကရ ိုအဓိ  အသံုးပပု၍ 

စို ်ပျ ို းလုပ် ိုင်  မပီး ကချာင်းကရ၊ အဝီစိတွင်းနှင့် ကဝး ွာသည့ ် လယ်ကပြဧ ြျားတွင် ကရလံု 

ကလာ ်စွာြရသပဖင့် သီးနံှအေွ ်နှုန်းြှာ (၅၀)ရာခုိင်နှုန်းကလာ ်သာ ရရိှပါသည်။က ျးရွာရှိ စုိ ် 

ပျ ို းကတာင်သူြျားတွင် တစ်ဦးချင်းပုိင် လ ်တွန်းေွန်စ ်(၇)စီး၊ က ခကလှစ့ ်(၁)စီးနှင့် ကရစုပ်စ ် 

(၈)စီးရိှမပီး ဌားရြ်းလုပ် ုိင်  ကသာ ကတာင်သူြျားလည်းရိှပါသည်။ 

 သီးနှံအေ ်တိုးကစရန် သဘာဝကပြကဆွး၊ဓါတုပိုးသတ်ကဆး၊ဓါတ်ကပြ ဩဇာနှင့်အပခားဓာတု 

ကဗေသငွ်းအားစုြျား၊သီးနံှြျ ို းကစ့ ိုလည်း ပန်းတကနာ်ကစျးတွင်ဝယ်ယူရရိှနိုင်ပါသည်။ သီးနှံကစျး 

 ွ ်နှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုတွင် ကတာင်သူ ိုယ်တိုင်ကသာ်လည်းက ာင်း၊  ုန်သည်ပွဲစားြျားြှ တစ်ဆင့် 

ကသာ်လည်းက ာင်း ကရာင်းချနုိင်  ပါသည်။ ြိုးတွင်း ာလတွင် ကရန ် ွင်း ုိင်းကပြြျားပဖစ် 

သပဖင့် စုိ ်ပျ ို းကရးလုပ်ငန်းြျား လုပ် ိုင်နိုင်  ပခင်းြရှိပါ။ 

(ခ) ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း 

 ဂျ ို းအိုင်က ျးရွာတွင်    ်ကြွးပြူေားသည့အ်ြိ်ကောင်စု(၄၁)အြိ်ရှိမပီး၊    ်က ာင်ကရ 

(၄၂၆)က ာင်၊ ဘဲကြွးပြူေားသည့ ်   အိြ်ကောင်စု(၁)အိြ်ရှိမပီး   ဘဲက ာင်ကရ(၃၀)က ာင်၊ ပြင်း 



ကြွးသည့အ်ြိ်ကောင်စုြှာ(၁)စုရှိမပီး ပြင်းက ာင်ကရ(၃)က ာင်၊ ဆိတ်ကြွးသည့ ် အိြ်ကောင်စု (၁)စု 

ရှိမပီးဆိတ်က ာင်ကရ(၅)က ာင်စသည်ပဖင့်   တစ်နိုင်တစ်ပိုင်ကြွးပြူကရး ုိလုပ် ိုင်ကန  ပါသည်။ 

 ကြွးပြူကရးနှင့်ပတ်သတ်သည့် နည်းပညာြျားနှင့်  ာ ွယ်ကဆးေိးုပခင်းဝန်ကဆာင်ြှုြျား 

ြရှိသပဖင့် ရာသီ ူးကပပာင်းချန်ိတွင် ကရာဂါြျား ူးစ ်ခံရမပီးပျ ်စီးဆံုးရှုံးြှု အနည်းငယ်ရှိသည့် 

အပပင်စီးပွားပဖစ် ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်းလုပ် ိုင်ြည်ဆုိပါ  ကြွးပြူကရးနည်းပညာနှင့်ပါတ်သတ် 

သည့အ်ကတွ့အက ုံအသိပညာြျားအားနည်း  ပါသည်။ 

 

(ဂ) စိုက်ပျေ ို းကရးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအပခား၀င်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 

 ဂျ ို းအိုင်က ျးရွာတွင် စို ်ပျ ို းကရး၊ကြွးပြူကရးြဟုတ်ဘဲ အပခားစီးပွားကရးလုပ်ငန်းလုပ် ိုင်သူ 

ြျားြှာကစျးဆုိင်၊အကရာင်းအဝယ်၊ပန်းရံ၊လ ်သြား၊ဆုိင် ယ်အငှားလိ ု်အစရှိသည့လ်ုပ်ငန်းြျား ုိ

လုပ် ိုင်  ပါသည်။ ကန့စားလုပ် ုိင်သူြျားြှာကစျးဆုိင်ဝန်ေြ်းြျား၊ပန်းရံ၊လ ်သြားြျားအပဖစ် 

သွားကရာ ်လပု် ိုင်  ပါသည်။ တစ်ကန့လျှေင်လပု်အားခ ျား (၅၀၀၀) ျပ်၊ ြ(၃၀၀၀) ျပ်ရရှိ 

ပါသည်။ က ျးရွာအြိ်ကောင်စုကပါင်း(၈၈)အြိ်ခန့်လပ်ု ိုင်  ပါသည်။ က ျးရွာတွင်စို ်ပျ ို းကရး၊ 

ကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အသ ်ကြွးဝြ်းက ျာင်းလုပ် ိုင်ကန  ကသာ ြိသားစုဝင်ြျားသည် 

အသ ်ကြွးဝြ်းက ျာင်းနည်းပညာနှင့် အကသးစား၊အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ြှုဆုိင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်ြှုြျားြရှိသပဖင့် အလုပ်နှင့်လုိ ်ကလျာညီကေွပဖစ်ကသာအတတ်ပညာြျား ျွြ်း ျင်စွာ 

တတ်ကပြာ ်ြှုြရိှပခင်းတ့ုိက  ာင့် အလုပ်အ ိုင်အခွင့်အလြ်းနည်းပါးပါသည်။ လယ်ယာသားငါး 

ေွ ် ုန်ြဟုတ်ကသာ အပခားကေသေွ ် ုန်ြျား ုိကရာင်းချရန် ကစျး ွ ်အသင့်အတင့်ရိှကသာ် 

လည်းကစျး ွ ်ဆုိင်ရာအသိအပြင်ရှိြှုအားနည်းပါသည်။ 

 

(ဃ) ဘဏ်နှင့်ကငွကကကးဆုိင်ရာ၀န်ကဆာင်မှု 

 ကငွကချးရန်အရင်းအပြစ်ြျားြှာ ပြန်ြာလ့ယ်ယာဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်နှင့် သြဝါယြဦးစီးဌာနတို့ 

ပဖစ်ပါသည်။ ပြန်ြာလ့ယ်ယာဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်ြှလယ်သြားြျား ိုသာ ေုတက်ချးမပီးတစ်ဧ လျှေင် 

(၁၅၀,၀၀၀) ျပ်နှုန်းေုတက်ချးကပးပါသည်။အြျားဆံုးေုတ်ကချးကငွြှာ (၁,၅၀၀,၀၀၀) ျပ် ပဖစ်ပါ 

သည်။အတိုးနှုန်းြှာ (၀.၄၂) ျပ်နှုန်းပဖစ်မပီး လတိးုပဖစ်သည်။ ေုတက်ချးသည့ ်ာလြှာ (၇)လ 

ပဖစ်သည်။ လယ်သြားြျားအကနပဖင့် လုကံလာ ်ကသာကချးကငွပြာဏအားနှစ်ရှည် (အနည်းဆုံး၃နှစ်) 

ေုတက်ချးြည်ဆုိပါ ပိုြုိအ ျ ို းရိှစွာအသံုးချနုိင်ြည်ပဖစ်ပါသည်။ 

 သြဝါယြအဖဲွ့ြှကငွေတု်ကချးသည့အ်စီအစဉ်ြှာအဖွဲ့ဝင်ပဖစ်လျှေင်ေတု်ကချးနုိင်သည်။အဖွဲ့ဝင်

ပဖစ်ရန် (၅,၀၀၀) ျပ်စုရသည်။ စို ်ပျ ို းကရးနှင့် ျပန်းဟူ၍ ကငွေုတ်ကချးသည့ပ်ုံစံ(၂)ြျ ို း ရိှပါသည်။ 

အတိးုနှုန်းလည်းြတူကချ။ ကငွပြာဏြှာတစ်ဦးလျှေင်ပေြအက ိြ်တွင် (၁၀၀,၀၀၀) ျပ်ေတု်ကချး 

နိုင်ပါသည်။ 



 ပ ်-ပြန်ြာ၊ဖူလတန်ကငွက  းဝန်ကဆာင်ြှုအဖွဲ့အကနပဖင့် က ျးရွာတွင် အက ာင်အေည် 

ကဖာ် ကဆာင်ရွ ် ကနသည်ြှာ (၅)နှစ်ခန့်ရှိမပီပဖစ်ပါသည်။ စို ်ပျ ို းကရး ကချးကငွနှင့်  ျပန်းြျားအား 

ကချးသည့ရုိ်းရီုးကချးကငွဟူ၍နှစ်ြျ ို းရိှပါသည်။စို ်ပျ ို းကရးကချးကငွြှာပေြနှစ်တွင် (၂၀၀,၀၀၀)  ျပ် 

ပဖစ်မပီးရုိးရိုးကချးကငွြှာ (၈၀,၀၀၀) ျပ် ပဖစ်ပါသည်။ စို ်ပျ ို းကရးကချးကငွရရှိရန်ပုံစံ(၇)လိအုပ်သည်။ 

သ့ုိရာတွင် ျပန်းြိသားစုြျားအကနပဖင့်ကငွကချးရန်အခ ်အခဲရှိကနပါသည်။ အဘယ်က  ာင့်ဆုိကသာ် 

ပပန်လည်ကပးဆပ်သည့ပ်ုံစံြှာ (နှစ်ပတ်လျှေင်တစ်က ိြ်) ပပန်လည်ကပးဆပ်ရပခင်း၊ ပံုြှန်ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြျားြရိှပခင်း၊ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျားလုပ် ိုင်ရန်အသ ်ကြွးဝြ်းက ျာင်းပညာြျားြရိှပခင်း 

တို့က  ာင့်ပဖစ်ပါသည်။ 

 

 

၅။အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့်၀န်ကဆာင်မှုမျေား 

(က) ကကျေးလက်သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 
 ပန်းတကနာ်- ျုံတနီး ားလြ်းြှဂျ ို းအိုင်က ျးရွာသ့ုိ (၁၂)ြိုင်အ ွာအကဝးရှိကသာ က ျးရွာ 

ချင်းဆ ်လြ်းရိှမပီးဂျ ို းအုိင်က ျးရွာ၏သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး ဏ္ဍတွင် ကရက  ာင်းလြ်းနှင့်  ုန်း 

လြ်းနှစ်ခုလုံး ုိ အသံုးပပုနုိင်ပါသည်။ ကရက  ာင်းလြ်း ုိ တစ်နှစ်ပတ်လုံး အသံုးပပုနုိင်မပီး  ုန်း 

လြ်း ုိ ပွင့်လင်းရာသီတွင်သာ အသံုးပပုနိုင်ပါသည်။ အသံုးပပုကသာ ယာဉ်ြျားြှာ ကလှ(၃၈)စီး၊စ ် 

ကလှ(၆)စီး၊ စ ်ဘီး(၆၂)စီး၊ ကော်လာဂျ(ီ၅)စီး၊သုးံဘီးဆုိင် ယ်(၂)စီးနှင့် 

ကြာ်ကတာ်ဆုိင် ယ်(၄၂)စီး ရိှပါသည်။ 

 က ျးရွာတွင်လြ်းြှာ က ျာ ်လြ်းပဖစ်မပီး  ွန် ရစ်လြ်းအပဖစ်သ့ုိ က ျးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုး 

တိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန၏ က ျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးရန်ပုံကငွပဖင့် က ျးရွာလူေုြှ ိုယ်တိုင်အက ာင်အေည် 

ကဖာ်ကဆာင်ရွ ်ြည်ပဖစ်ကသာက  ာင့် အဆင်ကပပစွာသွားလာနိုင်ကအာင် ကဆာင်ရွ ်နုိင်ပါသည်။  

 

(ခ) ကကျေးရွာမီးလင်းကရး 

 က ျးရွာြီးလင်းကရးအတွ ်ဖကယာင်းတိုင်နှင့်ြီးခွ ် ိုသာသံုးစွဲကနရမပီး ဆုိလာြီးလင်းကရး 

 ို အြိ်ကပခ(၃၅)အိြ်သာလျှေင် ြိြိအစီအစဉ်ပဖင့် ဝယ်ယူသံုးစွဲကနပါသည်။ လျှေပ်စစ်ြီးလင်းကရး ုိ 

အသံုးပပုနုိင်ပခင်းြရိှပခင်းြှာ လျှေပ်စစ်ဓာတ်အားလိငု်းနှင့် ကဝး ွာမပီး  ုန် ျစရိတ်ြျားကသာက  ာင့် 

လျှေပ်စစ်ြီးလင်းကရးြှာ   န့်  ာနိုင်ကသးပါသည်။ က ျးရွာလူေုြှ လျှေပ်စစ်ြီးလင်းကရး ုိလည်း 

စိတ်ဝင်စား  ပါသည်။ 

 

(ဂ)သတင်းနှင့်ဆက်သွယ်ကရး 

 ဂျ ို းအိုင်က ျးရွာတွင်ဆ ်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချ ်အလ ်ြျား ိုဖုန်း(၅၄)လုးံ၊ ကရေီယုိ 

(၃)လုးံ၊တီဗီွ(၃၇)လုးံ၊မဂိုဟ်တုစကလာင်း(၃၄)လုးံစသည်တို့ြှရရိှသည့အ်ပပင်ဖုန်းလိင်ုးအင်တာန ်ြျာ

ားြှတစ်ဆင့်လည်းဆ ်သွယ်ကရးဆုိင်ရာအခ ်အခဲြျားအေူးတလည်ြရှိပါ။ 



 

၆။ပညာကရး 

 ဂျ ို းအိုင်က ျးရွာတွင် အကပခခံပညာြူလတန်းက ျာင်းရိှမပီး က ျာင်းသား/သူြျားပညာ 

သင်  ားကန  မပီးအဆုိပါက ျာင်းကဆာင်ြှာ(၁၂၀'×၆၀') ရိှကသာ တစ်ေပ်အုတ်က ျာင်းပဖစ်မပီး 

အရည်အကသွးက ာင်းြွန်ြှုရှိပါသည်။ က ျာင်းအပု်ဆရာြက ီး (၁)ဦး၊လ ်ကော ်ဆရာ၊ဆရာြ 

(၅)ဦးရိှပါသည်။ဆရာတပည့အ်ချ ို းအားပဖင့် (၄၀)ကအာ ်ပဖစ်ပါသည်။ က ျာင်းတွင်အခန်းြျား 

ခွဲေားပါသည်။ အကပခခံပညာြူလတန်းက ျာင်းတွင်က ျာင်းသူ/သား (၂၀၀)ဦးရိှပါသည်။ 

ကသာ ်သံုးကရ ိုက ျာင်းဝန်းအတွင်းရိှစ ်ကြာင်းကရ န်ြှခပ်ယူသံုးစွဲပါသည်။ (၂)ခန်းတွဲ အြိ်သာ 

(၂)လုးံ လည်းက ျာင်းသူ/သားြျားအတွ ်လုံကလာ ်ြှုရှိပါသည်။ ေိငု်ခုံနှင့်စာကရးခံုြျားလိအုပ် 

ချ ်ရှိပါသည်။ 

 က ျးရွာြှ (၃)နှစ်အေ ် ကလးြျား(၅)ကယာ ် ို ြူလတန်းက ျာင်းတွင်ပင် ြူက ို 

 ကလးြျားအပဖစ်သင်  ားကပးကနပါသည်။ တတ်နိုင်ပါ  ြူက ိုက ျာင်းကဆာင်တစ်ကဆာင်လိုအပ် 

ကနမပီးဆရာ၊ဆရာြအတွ ်  ုန် ျစရိတ် ုိြိဘြျားြှ ျခံကပးနိုင်ပါသည်။ ေို့အပပင် ုန် ျ 

စရိတ်သ ်သာကသာ ကလးအား စား ွင်းတစ်ခုလည်းလိအုပ်ကနပါသည်။ ကသာ ်ကရအတွ ် 

အခ ်အခဲရှိကသာက  ာင့် က ျာင်းသား/သူြျားအတွ ်ဂါလံ(၂၀၀၀)ဆ့ံြိုးကရကလှာင် န်တစ် န် 

တည်ကဆာ ်နိုင်ပါ တစ်နှစ်ပတ်လုံးကသာ ်ကရဖူလုံနိုင်ြည်ပဖစ်ပါသည်။က ျာင်းသူ/သားြျားသည်

ြင်းဂရုက ျးရွာအကပခခံပညာအေ ်တန်းက ျာင်းတွင် သွားကရာ ်ပညာသင်  ားကနကသာ်လည်း 

ကအာင်ချ ်က ာင်းြွန်လာကစရန် က ျာင်းသား/သူြျားအားတို ်တွန်းကပးရန်နှင့်စာ ျ ်ဝိုင်းြျား 

ပပုလုပ်ကပးရန်အတွ ်ြိဘြျားြှဝိုင်းဝန်းကဆာင်ရွ ်ရန်ြှာအကရးပါလှပါသည်။ 

 က ျးရွာတွင်စာြတ ်သည့လ်ူဦးကရအြျားစုြှာသ ်က ီးရွယ်အုိြျားပဖစ်  ပါသည်။ ြူလ 

တန်းအဆင့်စာတတ်ကပြာ ်သည့လ်ူဦးကရြှာ(၅၀.၃၇) ရာခိုင်နှုန်း အေိသာရှိပခင်းနှင့် အလယ်တန်း 

အဆင့်စာတတ်ကပြာ ်သူြှာ (၁၀.၈၈)ရာခိုင်နှုန်း၊ အေ ်တန်းအဆင့်စာတတ်ကပြာ ်သူြျားြှာ 

(၃.၀၃)ရာခိုင်နှုန်းနှင့်တ ္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကပြာ ်သူြှာ (၂.၇၈)ရာခိုင်နှုန်း တို့ရှိပခင်းက  ာင့် 

က ျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျားတွင်လူ့စွြ်းအားအရင်းအပြစ်က ာင်းြျားပဖစ်  ပါသည်။ 

 

၇။ကျေန်းမာကရး၊ကရနှင့်ပတ်၀န်းကျေင်သန့်ရှင်းကရး 

 ဂျ ို းအိုင်က ျးရွာတွင်  ျန်းြာကရးအတွ ်တစ်ခုခုပဖစ်ပွားပါ  (၁)ြိုင်ခန့် ွာကဝးကသာ 

ြင်းဂရုတို ်နယ်ကဆးရုံတွင်သာအဓိ ေား၍သွားကရာ ်ပပသ  ရပါသည်။ ြင်းဂရုကဆးရုံးတွင် 

 ျန်းြာကရးဝန်ေြ်းြျားြှ ျန်းြာကရးကစာင့်ကရှာ ်ြှုကပးလျ ်ရှိပါသည်။ အကသးစား  ျန်းြာကရး 

နှင့်ဆုိင်ကသာကဆးဝါးြျား ုိ  ျုံတနီးက ျးရွာရှိကဆးဆုိင်ြျားတွင်ဝယ်ယူရရှိနိုင်မပီး အက ီးစား 

 ျန်းြာကရးကစာင့်ကရှာ ်ြှုအတွ ် ပန်းတကနာ်မြို့နယ်ရှိကဆးဆုိင်ြျားတွင် ဝယ်ယူရရှိနိုင်ပါ သည်။ 



အကရးကပါ် ိစ္စရပ်ြျားအတွ ် ပန်းတကနာ်မြို့ကပါ်ရှိပပည့်သူ့ကဆးရုံသ့ုိ သွားကရာ ်ပပသ  ရ ပါသည်။ 

က ျးရွာအတွင်းတွင်က ျးလ ်ကဆးကပးခန်းတစ်ခန်းေားရှိပါ က ျးရွာအတွ ် က ာင်းြွန်ကသာ 

အ ျ ို းသ ်ကရာ ်ြှုရှိလာပါြည်။ 

 ကချာင်းကရ၊အဝီစိတွင်းစ ်တပ်(၅)တွင်း၊အဝီစိတွင်းတုံ င်တပ်(၁၈)ခုရှိကသာ်လည်းကရအရ

ည်အကသွးြှာညံပ့ါသည်။က ျးရွာကသာ ်ကရလိုအပ်ချ ် ိုပဖည့်ဆည်းရန်အတွ ်၄"စ ်ကရတွင်းတ

စ်တွင်းလိအုပ်လျ ်ရှိပါသည်။ယင်လုံအိြ်သာသံုးစွဲကသာအြိ်ကောင်စုြှာ(၁၄)အြိ်ရှိမပီးယင်လုံအိြ်သ

ာာကဆာ ်လပု်ရာတွင်ကပြမပိုပခင်း၊ ြ်းမပိုပခင်းြျားက  ာင့် ွန် ရစ်ကခွချြှသာကဆာ ်လပု်နိုင်ြ

ည်ပဖစ်သပဖင့် ုန် ျစရိတ်ြျားပပားြှုက  ာင့်ကဆာ ်လပု်နိုင်ပခင်းြရိှ  ပါ။ေို့က  ာင့်အိြ်တိုင်းကစ့

ယင်လုံအိြ်သာကဆာ ်လပု်  ရန်နှင့် ျန်းြာကရးအသိပညာကပးကဟာကပပာပွဲြျားပပုလုပ်ကပးရန်နှင့်

အဓိ  ျက  ာင်းသံုးသပ်ကဆွးကနွး  ပါသည်။ 

 

၈။ကဘးအန္တရာယ်နှင့်သဘာ၀ပတ်၀န်းကျေင်ထန်ိးသိမ်းကရး 

 ဂျ ို းအိုင်က ျးရွာတွင် အြျ ို းသြီးဦးကဆာင်ကသာဆင်းရဲသည့အ်ြိ်ကောင်စုြျားနှင့် လ ်လပု် 

လ ်စား ျပန်းြျားလုပ် ိုင်  သည့် အြိ်ကောင်စုြျားရိှသပဖင့်၎င်းအြ်ိကောင်စုြျားသည့်သဘာဝ 

ကဘးနှင့်စားနပ်ရိ ္ခာြျားြဖူလုံသည့အ်ကပခအကနြျားက ုံကတွ့ပါ အပခားအိြ်ကောင်စုြျားေ ်ပို၍

ေိခိ ု်ခံစားရလွယ် ူနိုင်ပါသည်။ 

 ဂျ ို းအိုင်က ျးရွာတွင်သဘာဝကဆးဖ ်ဝင်အပင်ြျားအနည်းငယ်ရှိမပီးအြိ်ကောင်စုြျားြှစား

သံုးရန်ေြင်း၊ ဟင်းြျားချ ်ပပုတ်ရန် ေင်းြျားခုတ်ယူသံုးစွဲသပဖင့်သစ်ကသာပပုန်းတီးြှုြျားအနည်း 

ငယ်ရှိပါသည်။ြိုးရာသီတွင်ငှ ်ဖျားကရာဂါပဖစ်ပွားြှုအနည်းငယ်ရှိပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်ကရာဂါြျားသည် 

ရာသီ ူးကပပာင်းြှုြျားတွင် ပဖစ်ကပါ်ကသာခွာနာ၊ လျှောနာကရာဂါနှင့်   ်၊ဝ ်တုပ်က ွးကရာဂါြျား 

ပဖစ်ပွားြှုအနည်းငယ်ရှိပါသည်။ 

 

 

 

 

 

၉။ကျေား-မကရးရာကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 



ဂျ ို းအိုင်က ျးရွာတွင် အလုပ်လုပ်နိုင်ကသာအြျ ို းသားဦးကရြှာအြျ ို းသြီးဦးကရေ ်ြျားပပား 

ကသာ်လည်းက ာ ်စို ်ချနိ်တွင်အြျ ို းသြီးတစ်ဦးလျှေင်(၃၀၀၀) ျပ်ခန့်ရရှိမပီးက ာ ်ရိတ်ချနိ်တွင် 

(၃၀၀၀) ျပ်ခန့်ရရှိပါသည်။ကန့စားအလုပ်လပု် ုိင်  သူြျားြှာကစျးဆုိင်ဝန်ေြ်းြျား၊ပန်းရံလ ်

သြားြျားအပဖစ်သွားကရာ ်လပု် ိုင်  ပါသည်။တစ်ကန့လျှေင်လပု်အားခ ျား(၅၀၀၀) ျပ်၊ြ(၃၀၀

၀) ျပ်ရရိှပါသည်။က ျးရွာအြိ်ကောင်စုကပါင်း(၆၀)စုလပု် ိုင်  ပါသည်။က ျးရွာ၏စာတတ်ကပြာ

 ်ြှုတွင်လည်းပညာကရးအဆင့်အလိ ု်အြျ ို းသြီးဦးကရြှာပိုြိုြျားပပားပါသည်။က ျးရွာအတွင်းရိှဖွံ့မ

ပာုိးကရးကဆာင်ရွ ်ကနကသာအဖွဲ့အစည်းြျားတွင်အြျ ို းသြီးကရးရာအဖဲွ့ြှဦးကဆာင်ပါဝင်  ပါသည်။ 

သ့ုိကသာ်လည်းက ျးရွာ၏ဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးအတွ ်ဆံုးပဖတ်ပိုင်ခွင့်ြျားတွင်ြူအြျ ို းသြီးြျား၏ 

အခန်း ဏ္ဍြှာအားနည်းကနဆဲပဖစ်က  ာင်းကတွ့ ရိှရပါသည်။



 

ပန်းတကနာ်ဖမို့နယ်ကကျေးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း၏ ကကျေးရွာအလုိက် ဦးစားကပးစီမံချေက်မျေား စာရင်း 

စ
ဉ် 

ကကျေးရွာ ကဏ္ဍအမည် စီမံချေက် 
ဦးစား 

ကပး 

အဆင် ့

အကကာင်အထည်ကဖ
ာာ် ကဆာင်ရွက်မည့် 

အဖွဲ့အစည်း 

မှတ်ချေက် 

၁ ဂျ ို းအိုင် အကပခခံအကဆာ ်အဉီ 
က ျးရွာတွင်း ွန် ရစ်လြ်းခင်းပခင်း 

၁ 
က ျးလ ်ဦးစီး/က ျးရွ

ာာ  

၂ ဂျ ို းအိုင် ြီးလင်းကရး လျှေပ်စစ်ြီးလင်းကရးကဆာင်ရွ ်ပခင်း ၂ လျှေပ်စစ်/က ျးရွာ 
 

၃ ဂျ ို းအိုင် အကပခခံအကဆာ ်အဉီ 
တွင်းန ်တူးကဖာ်ပခင်းလုပ်ငန်း 

၃ 
က ျးလ ်ဦးစီး/က ျးရွ

ာာ  

၄ ဂျ ို းအိုင် ကငွက  းနှင့်ရင်းနီှးပြှုပ်နှံြှု 
ြတည်လည်ပတ်ရန်ပုံကငွရရိှလုိပခင်း 

၄ 
က ျးလ ်ဦးစီး/က ျးရွ

ာာ  

၅ ဂျ ို းအိုင် အသ ်ကြွးဝြ်းက ျာင်း 
အသ ်ကြွးဝြ်းက ျာင်းသင်တန်း 

၅ 
က ျးလ ်ဦးစီး/က ျးရွ

ာာ  

၆ ဂျ ို းအိုင်  ျန်းြာကရး က ျးလ ်ကဆးကပးခန်းကဆာ ်လပု်ပခင်း ၆  ျန်းြာကရး/က ျးရွာ 
 

၇ ဂျ ို းအိုင် 
သတင်းအချ ်အလ ်နှင့်နည်းပညာ

ဆ  ်သွယ်ကရး စာ  ည့်တိ ု်တည်ကဆာ ်ပခင်း ၇ ပညာကရး/က ျးရွာ 
 



 

ကနာက်ဆက်တွဲ(၁) 

မင်းဂရုကကျေးရွာအပ်ုစု၊ဂျေ ို းအိုင်ကကျေးရွာကကျေးရွာဖွံဖဖိုးကရးကကာ်မတီ၀င်မျေားစာရင်း 

စဉ် ကကာ်မတီဝင်အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် 

၁ ဦးစုိးေ ်ကအာင် ဦးခင်မငိြ်း ၁၄/ပတန(နုိင်)၁၆၃၈၇၂ ၂၉ ဥ ္ကဌ ၀၉-၉၇၄၉၄၇၉၂၉ 

၂ ဦးကအာင်သိန်းနုိင် ဦးက ျာ်ကဇယျ ၁၄/ပတန(နုိင်)၁၃၀၄၇၉ ၄၆ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၆၆၆၉၄၅၅၃၇ 

၃ ဦးက ျာ်လင်းစုိး ဦးဝင်းပြင့် ၁၄/ပတန(နုိင်)၁၃၄၇၄၅ ၄၄ 
ဥ ္ကဌ 

(ဝယ်ယူကရးဆပ်က ာ်ြတီ) ၀၉-၆၆၀၃၇၄၄၅၈ 

၄ ကေါ်စန်းစန်းကအး ဦးကရွှေက ီး ၁၄/ပတန(နုိင်)၀၅၆၂၀၁ ၄၉ ဘဏ္ဍာကရးြှူး ၀၉-၆၉၃၉၆၆၉၉၅ 

၅ ဦးညီညီပိုင်ခန့် ဦးစန်းလွင် ၁၄/ပတန(နုိင်)၂၈၁၉၈၆ ၁၈ 
စာရင်း ိုင် 

(ဝယ်ယူကရးဆပ်က ာ်ြတီ) ၀၉-၇၅၈၆၉၀၀၅၀ 

၆ ဦးကအာင်ေနွ်း ဦးကအာင်က ျာ်ပြင့် ၁၄/ပတန(နုိင်)၁၉၆၉၅၈ ၄၂ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၆၇၆၉၂၁၉၉၃ 

၇ ကေါ်အြိွန်က ျာ် ဦးစုိးနိုင် ၁၄/ပတန(နုိင်)၁၇၈၄၈၂ ၂၇ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၇၉၅၈၃၃၀၇၇ 

၈ ကေါ်လဲလ့ဲန့ိုင် ဦးတင်ရှိန် ၁၄/ပတန(နုိင်)၀၀၂၄၄၄ ၄၆ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၇၇၀၈၇၈၈၇၁ 

၉ ကေါ်အနု်းကေွး ဦးက ျာ်သိန်း ၁၄/ပတန(နုိင်)၁၁၃၁၄၆ ၄၂ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၆၈၆၉၉၆၀၂၄ 

၁၀ ကေါ်က ိုင်ကြွှး ဦးကေွး ၁၄/ပတန(နုိင်)၂၄၄၄၇၈ ၅၃ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၇၉၀၇၁၀၁၄၁ 

၁၁ ဦးတင့်လွင် ဦးကစာ ၁၄/ပတန(နုိင်)၁၁၁၅၅၅ ၄၇ အတွင်းကရးြှူး ၀၉-၆၉၂၃၈၄၉၈၆ 



ကနာက်ဆက်တဲွ(၂) 

ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးအကထာက်အကူပပုဇယားမျေား 

(၁)   ကကျေးရွာလူမှုစီးပွားကရးအကပခအကန 
(က)  လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆိုင်ရာအချေက်အလက်မျေား 

အသက်အုပ်စု ကျေား မ စုစုကပါင်း 

မသန်စွမ်းသူ 
အကရအတွက် 

ကျေား မ 

၁ နှစ် ကအာ ် နို့စ့ုိအရွယ် ၃ ၂ ၅   

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာ ် ကလးငယ် ၁၃ ၈ ၂၁   

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလတန်းက ျာင်းသားအရွယ် ၁၃ ၂၅ ၃၈  ၁ 

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းက ျာင်းသားအရွယ် ၁၈ ၉ ၂၇   

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် ၁၃၂ ၁၄၉ ၂၈၁   

၆၅ နှစ် နှင့် အေ ် သ ်က ီးရွယ်က ီး ၁၆ ၁၂ ၂၈ ၂ ၄ 

စုစုကပါင်း ၁၉၅ ၂၀၅ ၄၀၀ ၂ ၅ 

စုစုကပါင်း အိမ်ကထာင်စု ၉၉ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။ ။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ကအာက်ဆိသုည်မှာကမွးကင်းစမှအသက် (၁) နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာ 
အသက ် (၁) နှစ်ပပည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ပပည့်သည်မှအသက် 
(၁၀)နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပပည့်သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက်(၁၅)နှစ်ပပည့်သည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင့ ် အထက် 
ဆိုသည်မှာအသက် (၆၅) နှစ်ပပည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်မျေားကုိဆိလုိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။မိမိတ့ုိကကျေးရွာအတွင်းတွင်နို့စ့ုိအရွယ်မှအလယ်တန်းအဆင့်ထိလူဦးကရမှာ၉၁ဦးရှိပါသည်။ 

အလုပ်လုပ်နိုင်ကသာလူဦးကရမှာ၂၈၁ဦးခန့်ရိှဖပီးသကက်ကးီရွယ်အို၂၈ဦးရှိသည့်အတွက်စုစုကပါင်း(၄၀၀)ဦးရှိပါသည်။မိမိ

တ့ုိကကျေးရွာအတွင်းအိမ်ကထာင်စုတစ်စုလျှေင်ပျေမ်းမျှေလူဦးကရ၄.၀၄ဦးနီးပါးသာရိှပါသပဖင့်ကကျေးလက်လူဦးကရတုိးပွားနှုန်းက

ကာာက်ကလျော့နည်းကနပါသည်။မိမိတ့ုိကကျေးရွာအတွင်းအလုပ်လုပ်နိုင်သည့်လူဦးကရမျေားကသာ်လည်းအလုပ်အကိုင်အခွင့်

အလမ်းနည်းပါးဖပီးအချေ ို ့မှာအပခားအရပ်ကဒသမျေားသ့ုိသွားကရာက်လုပ်ကိငု်ကဆာင်ရွက်မှုမျေားရိှသပဖင့်ကကျေးရွာအတွက်လူ

ာ့စွမ်းအားအရင်းအပမစ်မျေားကလျော့နည်းလျေက်ရိှကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 



(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျေ ို းအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(ြှတ်ချ ် ိကု
ကာချာစွာဖတ်မပီး
ြှန်ရာတစ်ခု ို
သာကရွးရန်။)  

အိမ် 
ကထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

စုိကပ်ျေ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို းကရး 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၁၁ ၄၄ 
၂ ၅ ၃ 

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

  
   

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမွးပမူကရး  

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း၊ ကမွးပမူပခင်း) 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျောက်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ထုတ်လုပ်ပခင်း 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၇ 

လျှေပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  



စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(ြှတ်ချ ် ိကု
ကာချာစွာဖတ်မပီး
ြှန်ရာတစ်ခု ို
သာကရွးရန်။)  

အိမ် 
ကထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၈ 

ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းမျေား ပပင်ဆင်ကရး  

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ် 
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၇ 
၂၈    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
ပြင့်   
လတ်နိြ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၁၃ 

ပို့ကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

   
  

ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
   

  
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အပါအဝင် ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း) 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ပြင့်   

လတ်နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၁၅ အိမ်ခခံကပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ဆက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 



စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(ြှတ်ချ ် ိကု
ကာချာစွာဖတ်မပီး
ြှန်ရာတစ်ခု ို
သာကရွးရန်။)  

အိမ် 
ကထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ကဆာင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ကရး၊ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုံခခုံကရး) 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
   

  
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၁၇ 

ပညာကရး  

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
   

  
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၁၈ 

ကျေန်းမာကရး 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

၁၉ 

လူမှုကရး လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိကလ်ုပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မကဖာ်ပပနိုင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 

 
အလုပ်သြား 
/  ျပန်း / 

ရာသီအလုိ  ်
အလုပ်သြား 

၈၁ 

၃၂၄ ၁၄ ၃၁ ၂၅ 

 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့်ကမု္ပဏီမျေားတွင်လုပ်ကိငု်သူမျေား 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
ပြင့်   လတ်  
နိြ့်  

 စုစုကပါင်း ၉၉ ၃၉၆ ၁၆ ၃၆ ၂၈   

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 



မှတ်ချေက်။ ။“အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအပဖစ် လုပ်ကိငု်သူမျေား”အကရအတွ ်တွင် “မိသားစုဝင်လုပ်အား” ထပ်မံ 

ထည့်သွင်းက ာ ်ယူပခင်း ြပပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမ့်၊လတ်၊ပမင့်)” ဆိုသည်ြှာ ကဖာ်ပပပါလုပ်ငန်း 
တစ်ခုတွင် ိယု်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လိုသူ (သ့ုိြဟုတ်) အလုပ်သြား/ဝန်ေြ်းအပဖစ် လုပ် ိငု်လိုသူြျားအတွ ် 
အလုပ်အ ိုင်အခွင့်အလြ်းရရှိနုိင်ြှုအကပခအကန ိုဆိုလိုပါသည်။ဥပြာ -“စုိကပ်ျေ ို းကရး”  ဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း”တွင် ရပ်တည်နိုင်ြှု “ပမင့်” ဆိုပါ  အဆုိပါလုပ်ငန်းတွင်  ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်းတစ်ခု လုပ် ိငု်ရန် 
အခွင့်အလြ်းြျားကနသည်ဟုဆိလုိုပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။   ။ .မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်လယ်ယာကုိင်းကျွန်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်ကဆာင်ရွက်သူအိမ်ကထာင်စု (၁၁) 

အိမ်ကထာင်စုရိှဖပီးလူဦးကရမှာ(၄၄)ဦးရှိပါကကကာင်း၊အကရာင်းအဝယ်လုပ်ကိငု်ကကသူမျေားမှာ (၇)အိမ်ကထာင်စုရိှဖပီး လူဦး 

ကရမှာ (၂၈)ဦးရှိကကကာင်းနှင့်ရာသီအလိုကက်ျေပန်းလုပ်ကိငု်ကနကကသူမျေားမှာ (၈၁) အိမ်ကထာင်စု (၃၂၄)ဦး ရိှကကကာင်း၊ 

ကကျေးရွာတွင်းကနထုိင်ကကကသာအိမ်ကထာင်စုဝင်မျေားအကနပဖင့်အသက်ကမွးဝမ်းကကကာင်းသင်တန်းမျေား၊စုိကပ်ျေ ို းကရးဆိုင်ရာ

ပညာကပးသင်တန်းမျေား၊မိသားစုဝင်မျေားအကနပဖင့်ကငွစုကငွကချေးပညာကပးသင်တန်းမျေားလုပ်ကိငု်ကဆာင်ရွက်ကပးပခင်းပဖင့်

လူမှုဘဝမျေားဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်လာကာကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးကိုအကထာက်အကူပပုလာမည်ပဖစ်ကကကာင်းကလ့လာ

ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလုိကအ်နည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလုိကအ်နည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

# အလုပ်အကိုင် ကရတွက်ပုံ 
အမျေားဆံုး (ကျေပ်) အနည်းဆုံး (ကျေပ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစုိ ပ်ျ ို းကရး ကန့စား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကြွးပြူကရး ကန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း(ကရချ ို /ကရငန်ငါးဖြ်းပခင်း၊

ကြွးပြူပခင်း) 
ကန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊က ျာ ်ေုတ် 

လုပ်ကရး နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျား 

ေုတ်လုပ်ပခင်း 

ကန့စား     

၅ ေုတ် ုန်လုပ်ငန်း ကန့စား     

၆ 
ကဆာ ်လုပ်ကရး၊ လ ်သြား၊ 

ပန်းရံလုပ်ငန်း 
ကန့စား     

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အိြ်သံုးပစ္စည်း 

ြျား ပပင်ဆင်ကရး 
ကန့စား     

၈ လ ်လီ-လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး ကန့စား ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၀၀၀ 

၉  ျွြ်း ျင်ပညာရှင်ြျား (ဆံပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
ကန့စား     



# အလုပ်အကိုင် ကရတွက်ပုံ 
အမျေားဆံုး (ကျေပ်) အနည်းဆုံး (ကျေပ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

သင်တန်း ကပးသူ စသည်) 

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားကသာ ်ဆိငု် လုပ်ငန်း ကန့စား     

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်(၁) လခစားအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ပဖင့်ရကသာအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (တစ်နာရီဝင်ကငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်လယ်ယာလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်ကသာအမျေ ို းသားတစ်ဦးလျှေင် (၇၀၀၀) ကျေပ် 

ဝန်းကျေင်ရရိှဖပီးအမျေ ို းသမီးတစ်ဦးလျှေင် (၅၀၀၀)ကျေပ် ဝန်းကျေင် ရရိှပါသည်။ လက်လီ/ လက်ကား အကရာင်းအဝယ် 

လုပ်ကိငု်ကသာဆိုင်ကကီးမျေားတွင် အမျေ ို းသားတစ်ဦးလျှေင်(၅၀၀၀)ကျေပ်ဝန်းကျေင်ရရိှဖပီးအမျေ ို းသမီးတစ်ဦးလျှေင် (၃၀၀၀) 

ကျေပ်ဝန်းကျေင်ရရိှပါသည်။ ရာသီအလိုကက်ျေပန်းလုပ်ကိငု်ကျေရကသာသူမျေားမှာမူရရိှကသာတစ်ကန့ဝင်ကငွမျေားအားခန့်မှန်း 

နိုင်ပခင်းမရိှပါ။ အသက်ကမွးဝမ်းကကကာင်းလုပ်ငန်းမျေား၊အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမျေားကုိပိုမိုအားပပုကသာပညာရပ်မျေား 

အားလာကရာက်သင်ကကားကပးပါကတစ်ပိုင်တစ်နိုင်လုပ်ငန်းမျေားပုိမိုဖွံ့ဖဖိုးလာကာကကျေးရွာ၏ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားပုိမို

လုပ်ကိငု်ကဆာင်ရွက်နိုင်မည်ပဖစ်ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
(ဂ)  သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စုိကပ်ျေ ို းနိုင်ကသာကပမဧရိယာ 
ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏စုိကပ်ျေ ို းကပမပုိင်ဆိုင်မှု 

ကပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) ကပမဆီလွှာအရည်အကသွး(ြှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်) 

လယ်ကပမ ၉၃ က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာကပမ / ကတာင်ယာကပမ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံကပမ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ကိုင်း/ကျွန်းကပမ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနိကတာကပမ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

စားကျေက်ကပမ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  



ကပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) ကပမဆီလွှာအရည်အကသွး(ြှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်) 

ကပမလွတ်ကပမလပ်  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုကပါင်း ၉၃  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ကပမစီမံခန့်ခွဲကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ကပမလွတ်ကပမလပ်ဆိုသည်မှာ ယခင်ကသီးစားခံယူလုပ်ကိင်ုလာခဲ့ဖပီးအကကကာင်းအမျေ ို းမျေ ို းကကကာင့် 

စွန့်လွတ်ထားသည့်သီးစားခံယူလုပ်ကိငု်သူမရိှကသာစုိကပ်ျေ ို းကရး (သ့ုိ) ကမွးပမူကရး လုပ်ကိငု်နိုင်သည့် ကပမနှင့် နိုင်ငံကတာ် 

ကသီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် ကပမမျေားကုိဆိသုည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။မိမိတ့ုိကကျေးရွာအတွင်းလယ်ကပမဧက(၉၃)ဧကရိှဖပီးလယ်သမားမိသားစုမျေားနည်းပါးကာလယ်ယာ

ပိုင်ဆိုင်သမူျေားသာရိှပါသည်။ကကျေးရွာရိှလယ်ယာကပမမျေားကပါ်တွင်စပါး၊ငရုတ်၊ကွမ်းနှင့်မတ်ပဲသီးနှံမျေားစုိကပ်ျေ ို းကကဖပီးကပမ

ဆီလွှာအရည်အကသွးမှာသင့်တင့်ကကာင်းမွန်ကကကာင်းကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ကတွ့ရိှနိုင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်

) 

အသံုးချေနိုင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရ

န)် 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းထွက်

သယံဇာတမျေား 

(ဓာတ်ကငွ့၊ကရနံ၊ကကျောက်မျေ

က်စသည်။) 

ြျား     သင့်   နည်း     

ြရိှ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

ကလျာ့  တုိး  

အကပပာင်းအလဲြရိှ  

ကကျောက်၊သဲ၊ကကျောက်စရစ်စ

သည်မျေား 
ြျား     သင့်   နည်း 

ြရိှ  

လွယ် 

ခ ်အသံုးြပပုနုိင်ပါ 

 

ကလျာ့  တုိး 

အကပပာင်းအလဲြရိှ  

သဘာဝအပင်မျေ ို းစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊ကဆးဘက်ဝင်အပင်

မျေား)  

ြျား     သင့်   နည်း     

ြရိှ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

ကလျာ့  တုိး  

အကပပာင်းအလဲြရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေား ြျား     သင့်   နည်း     

ြရိှ  
 

ကလျာ့  တုိး  

အကပပာင်းအလဲြရိှ  

ကရ - ကပမကပါ်ကရ 

(အင်း၊အိုင်၊ကန်၊ကချောင်း၊ပမစ်၊

ြျား     သင့်   နည်း     

ြရိှ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနုိင်ပါ  
ကလျာ့  တုိး  



အမျေို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ကတွ့ရိှနိုင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်

) 

အသံုးချေနိုင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရ

န)် 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

စိမ့်စမ်း) အကပပာင်းအလဲြရိှ  

ကရ - ကပမကအာက်ကရ 

(တွင်းတိမ်၊တွင်းနက်၊လက်

တူးတွင်း) 

ြျား     သင့်   နည်း     

ြရိှ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

ကလျာ့  တုိး  

အကပပာင်းအလဲြရိှ  

သစ်ကတာ - 

အပူပိုင်းသစ်ကတာ 
ြျား     သင့်   နည်း     

ြရိှ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

ကလျာ့  တုိး  

အကပပာင်းအလဲြရိှ  

သစ်ကတာ - ဒကီရကတာမျေား ြျား     သင့်   နည်း     

ြရိှ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

ကလျာ့  တုိး  

အကပပာင်းအလဲြရိှ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေားမှာသဲအသင့်အတင့်သာထွက်ရိှပါသည်။သဘာဝအပ

င်မျေ ို းစိတ်မျေားပဖစ်သည့်ဘုန်းမသိမ်၊ကလာက်ကသ၊ကုန်းကဗဒါ၊ကကိတ်မှန်ရွက်၊ကုလားပင်စိမ်းတ့ုိအသင့်အတင့်ကပါက်ကရာက်

ပါသည်။ကကာင်းမွန်ကသာတိရိစ္ဆာန်ကမွးပမူကရးကျေင့်စဉ်သင်တန်းမျေား၊မျေ ို းကကာင်းမျေ ို းသန့်မျေားကရွးချေယ်ဝယ်ယူဖပီးလုပ်ကို

င်ကဆာင်ရွက်နိုင်ပါကအိမ်ကထာင်စုဝင်မျေားအကနပဖင့်မိသားစုဝင်ကငွတုိးပွားကာကကျေးရွာအကနပဖင့်ပိုမိုဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာ

မည်ပဖစ်ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

အကကကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပပကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှကသ

ာာအိမ်ကထာင်စု 
မကပပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကပပလည်ကသာ

အိမ်ကထာင်စု 

ကပမယာပုိင်ဆိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း (သ့ုိ) ြရှိ 

အိမ်အကပခအကန အလွန်ကကာင်း 
အသင့်အတင့်ကကာ

င်း 
ညံ့ အလွန်ညံ့ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်

ဆိုင်ကသာပုိင်ဆိုင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရိှ 



အကကကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပပကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှကသ

ာာအိမ်ကထာင်စု 
မကပပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကပပလည်ကသာ

အိမ်ကထာင်စု 

အဓိကစီးပွားကရးလု

ပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်ကကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့်အတင့် 
စီးပွား (ဝင်ကငွ) နည်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ကထာင်စု ၂ ၅၄ ၁၇ ၂၆ 

ရင်းပမစ် … (၁) ကကျေးရွာလုံးကျွတ်အစည်းအကဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။

 မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်ဉစ္စာဓနအဆင့်အတန်းအကပခအကနမှာကပမယာပုိင်ဆိုင်မျေုမျေားမှာအနည်းဆုံး၃ဧကမှအမျေား

ဆုံး၁၂ဧကအထိပိုင်ဆိုင်ကကပါသည်။ကကျေးရွာတွင်တုိကအ်ိမ်၊သွပ်မိုးအိမ်၊ပျေဉ်ကထာင်အိမ်၊သွပ်မိုး/ 

ပျေဉ်ကထာင်/ဝါးထရံကာ/ဝါးဓနိ/ထရံကာတ့ုိပုိင်ဆိုင်ကကပါသည်။ကကျေးရွာတွင်ကုန်ထုတ်စက်ယန္တရားမျေားနှင့်ပတ်သတ်က

ကာာပုိင်ဆိုင်မှုမျေားအကနပဖင့်လက်တွန်းထွန်စက်၊ရိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစက်၊ကရစုပ်စက်မျေားပိုင်ဆိုင်ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရ

ပါသည်။အဓိကစီးပွားကရးလုပ်ငန်းမှာလယ်လုပ်ကွကမ်ျေား၊လယ်လုပ်ကွကအ်သင့်အတင့်၊လယ်လုပ်ကွကအ်နည်းနှင့်လ

ယ်လုပ်ကွကမ်ရိှလုပ်အားသာရိှကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။အိမ်ကထာင်စုမျေားအကနပဖင့် (A)အဆင့်၊ (B)အဆင့်၊ 

(C)အဆင့်၊ (D)အဆင့်အပဖစ်သတ်မှတ်ကကာက်ခံပပုစုကဆာင်ရွက်ထားပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

(င)  ထိခိုကလွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းမရိှဘဲတစ်ကန့လျှေင်အနည်းဆုံးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် 

“၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခိုင်နှုန်းစီ) 

အချေန်ိကာလ 
အိမ်ကထာင်စုအ

ကရအတွက် 

အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်

သည့်အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

ကပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကပဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအ

လိုကအိ်မ်ကထာင်စုအကရအတွက်မျေားကိုကဖာ်ပပရန်) 

၃လကအာက်ဝမ်းစ

ာာဖူလုံမှု 
 

 အပခားအစာကပပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှော့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 

ကချေးယူ                       = ___________ 



အချေန်ိကာလ 
အိမ်ကထာင်စုအ

ကရအတွက် 

အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်

သည့်အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

ကပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကပဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအ

လိုကအိ်မ်ကထာင်စုအကရအတွက်မျေားကိုကဖာ်ပပရန်) 

လုပ်အားခကကိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင့်၆လကကားဝ

မ်းစာဖူလုံမှု 
၉၉ 

၁၆ အပခားအစာကပပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှော့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယူ      = ၂၉ 

ကချေးယူ                       = ၄၀ 

လုပ်အားခကကိုယူ                 = ၃၀ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်

ားစာဖူလံုမှု 
 

 အပခားအစာကပပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှော့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 

ကချေးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကကိုယူ                = ___________ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခိုင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းကကာက်ယူပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်ဝမ်းစာဖူလုံမှုအကပခအကနမှာအိမ်ကထာင်စု(၉၉)စုအကနပဖင့် ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

အကပခအကနမှာ အခက်အခဲမရိှပါ။ ကကျေးရွာတွင်အိမ်ကထာင်စုမျေားအကနပဖင့် မိုးတွင်းကာလတွင်သာ ဝမ်းစာ 

ဖူလံုမှုအားနည်းဖပီးကဆွမျေ ို းသားချေင်းမျေား၊ညီအကိုကမာင်နှမမျေားထံမှအကထာက်အပံ့ယူပခင်း၊ပပင်ပကချေးကငွမျေားပဖင့်ကပဖရှင်း

ကဆာင်ရွက်ပခင်း၊ပပင်ပမှအတုိးနည်းကချေးကငွမျေားပဖင့်ကပဖရှင်းကဆာင်ရွက်ပခင်း၊လုပ်အားခမျေားကကို တင်ထုတ်ယူပခင်းနှင့်ဝမ်း

စာမဖူလံုကသာအိမ်ကထာင်စုအနည်းငယ်သာကပဖရှင်းကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 
 
 
 
(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလိုအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထိခိုကလ်ွယ်မှုအကပခအကန 

ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလိုအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 

အကကကာင်းအရာ ကျေား မ ကပါင်း 



အကကကာင်းအရာ ကျေား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထက်  ၃ ၃ 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာမသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်အိမ်ကထာင်စု  

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်မုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ကထာင်စု  

အပခားကဒသသ့ုိကကာပမင့်စွာသွားကရာက်ကနထုိင်လုပ်ကိင်ုကနသည့်ဆင်းရဲသ

ည့်အိမ်ကထာင်စု 
၂၃ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်မိသားစုကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာသက်ကကီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အထက်မ 

(၃)ဦးရှိဖပီးအပခားကဒသသ့ုိကကာပမင့်စွာသွားကရာက်ကနထုိင်လုပ်ကိငု်ကနသည့်ဆင်းရဲသည့်အိမ်ကထာင်စု 

(၄၉)အိမ်ကထာင်စုရိှပါကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

(င-၃)  ကကျေးရွာ၏ထိခိုကသ်က်ကရာက်လွယ်မှုအကပခအကန 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ထိခိုကသ်က်ကရာက်လွယ်မှုအကပခအကနနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရးအစီအမံမျေား 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်

ကလျောညီကထွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ ပမစ်ကရကကးီမှု √   √   

၂ လျှေပ်တပပတ်ကရကကးီပခင်း  √   √  

၃ မုန်တုိင်းဒကီရ √   √   

၄ ဆူနာမီ √   √   

၅ တုိင်ဖုန်းမုန်တုိင်း √   √   

၆ ကလဆင်နှာကမာင်း √   √   

၇ ငလျေင် √   √   

၈ အပူလှိုင်း √   √   

၉ စုိကပ်ျေ ို းကပမမျေားတွင်ကရငဝံင်ကရာက်မှု √   √   



စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်

ကလျောညီကထွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား) 

၁၀ အကအးလှိုင်း √   √   

၁၁ မိုးသးီက ကကျေမှု √   √   

၁၂ မိုးကခါင်ပခင်း √   √   

၁၃ ကတာမီးကလာင်ပခင်း √   √   

၁၄ ပမစ်ကမ်းပါးဖပိုပခင်း √   √   

၁၅ ကမ်းရုိးတန်းတုိကစ်ားမှု √   √   

၁၆ ကပမဖပိုပခင်း √   √   

 
လူကကကာင့်ပဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာမဖူလုံမှု √   √   

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပမစ်ရှားပါးမှု 

(ကပမ၊ကရ) 

√   √   

၁၉ ကပမဖပိုပခင်း၊ကပမဆီလွှာပျေက်စီးပခင်း √   √   

၂၀ သစ်ကတာပပုန်းတီးပခင်း √   √   

၂၁ ငှက်ဖျေားကရာဂါ √   √   

၂၂ တီဘီကရာဂါ √   √   

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျေဆင်းမှုကရာဂါ √   √   

၂၄ ကပ်ကရာဂါ 
 

√   √   

၂၅ ပပည်တွင်းပဋိပက္ခ √   √   

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျေကရာက်မှု √   √   

၂၇ လူကုန်ကူးပခင်း √   √   

၂၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လမ်းပန်းဆက်သွယ်က

ကားခက်ခဲပခင်းစသည် 

√   √   

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ထိခိုကသ်က်ကရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ကကျေးရွာတွင် စားနပ်ရိက္ခာမဖူလုံပခင်း၊ကရကကးီပခင်း၊မိုးကခါင်ပခင်း 

စသည့်အကပခအကနမျေားပဖစ်ကပါ်ပခင်းရှိပါကယင်းပဖစ်စဉ်မျေားအတွက်ကကျေးရွာသူရွာသားမျေားထိခိုက်သက်ကရာက်မှုရိှနိုင်ပါ



သလား။ထိခိုကမ်ှုရိှပါကကကျေးရွာ၏မည်သ့ုိကသာအိမ်ကထာင်စုမျေားနှင့်အိမ်ကထာင်စုမည်မျှေထိခိုကသ်က်ကရာက်မှုခံစားကက

ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။ အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ကထာင်စုကအာက် − နိမ့်အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင ် ၂၅မ၅ှ၀ 

အိမ်ကထာင်စု − လတ်၊ အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင၅်၀အိမ်ကထာင်စုအထက် − ပမင့်) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေားကျေကရာက်တတ်ကသာ အကပခအကနမျေားမှာ 

လျှေပ်တပပတ်ကရကကးီပခင်းအကပခအကနမျေ ို းသာရိှတတ်ပါသည်။လူကကကာင့်ပဖစ်ကသာကဘးအန္တရာယ်မျေားအကနပဖင့် ကပ်ကရာ 

ဂါမျေားပဖစ်ပခင်းမျေ ို းသာရိှကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိုကသ်က်ကရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိုကသ်က်ကရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန(

မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုကမ်ှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လိုက်

ကလျောညီကထွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား

) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ လူငယ် √   √   

၂ အမျေို းသမီးဦးကဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်

အိမ်ကထာင်စု 

√   √   

၃ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ √   √   

၄ သဘာဝကဘးဒဏ်ဆိုးရာွးစွာကျေကရာက်

နိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု/ 

ကူးစက်ကရာဂါထူကပပာကသာကဒသတွင်

ကနထုိင်သူ 

√   √   

၅ ပင်လယ်/ပမစ်ကမ်းကဘးကနထုိင်သမူျေား √   √   

၆ မကတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်ကချေမျေားကသာကန

ရာတွင်ကနထုိင်သူမျေား 

√   √   

၇ ပပည်တွင်းကနရပ်စွန့်ခွါကရွှေ့ကပပာင်းခံရ

သူမျေား (IDP) 

√   √   

၈ ကပမနိမ့်ပုိင်းကနထုိင်သူမျေား √   √   

၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်မျေား √   √   

၁၀ လက်လုပ်လက်စားမျေား၊ကျေပန်းမျေား 
 

√   √  

၁၁ လူနည်းစုလူမျေ ို းမျေား √   √   

၁၂ 
ကဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ကနထုိင်

သူမျေား 

√   √   



စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန(

မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုကမ်ှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လိုက်

ကလျောညီကထွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား

) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁၃ နယ်စပ်ကဒသတွင်ကနထုိင်သမူျေား √   √   

၁၄ ကရွှေတွင်းလုပ်သားမျေား √   √   

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်းသူမျေား 
 

√   √  

၁၆ ကနရပ်ပပန်အကပခချေသူမျေား √   √   

၁၇ ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား √   √   

၁၈ ကားကမာင်းဖပီးအသက်ကမွးသူမျေား √   √   

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ကကျေးရွာရိှလူငယ်မျေား၊ အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်ကသာအိမ်ကထာင်စုမျေား စသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိကသာ 

အကပခအကနမျေားတွင်လွယ်လွယ်ကူကထူိခိုကသ်က်ကရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလား။ ထိခိုကမ်ှုရိှပါကမည်မျှေအထိထိခိုကက်ကပါ 

သနည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်ထိခိုကလ်ွယ်မှုအကပခအကနမှာလူငယ်အဖဲွ့အစည်းမျေား၊ အမျေ ို းသမီးမျေားနှင့် 

ကကလးသူငယ် မျေားအနည်းငယ်သာရိှပါသည်။ လက်လုပ်လက်စားမျေား၊ကျေပန်းမျေားနှင့် လှည့်လည်သွားလာ၍ 

ကစျေးကရာင်းသူမျေားအကနပဖင့်အနည်းငယ်ထိခိုကသ်က်ကရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူမျေားအပဖစ်ရိှကနပါကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရ

ပါသည်။ 

 

(၂)       ကကျေးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးကရးအကပခအကန 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေားအကပခအကန 

(က-၁) ကကျေးရွာတွင်းရှိလူထုအကပခပပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

 

ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာတွင်းရှိလူထုအကပခပပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား(

ြှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာကရွးရ

န)် 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေ ်ကရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု

(ြှန်ရာတစ်ခု ို

သာကရွးရန်) ကျေား မ ကပါင်း 

၁ 
အုပ်ချေုပ်ကရး

အဖဲွ့ 
၁၂၃ ၂  ၂ 

ပညာကရးကငွကကကးကျေန်းမာကရး

ဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 



စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား(

ြှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာကရွးရ

န)် 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေ ်ကရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု

(ြှန်ရာတစ်ခု ို

သာကရွးရန်) ကျေား မ ကပါင်း 

၂ 
ဘာသာကရး

အဖဲွ့ 
၁၂၃ ၆ ၃ ၉ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ 
ပရဟိတအ

ဖွဲ့ 
၁၂၃ ၁၀ ၅  

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄ 
အမျေို းသမီးက

ကားရာအဖဲွ့ 
၁၂၃  ၃  

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅ 
ကျေန်းမာကရး

အဖဲွ့ 
၁၂၃ ၁ ၁  

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆ 

ကကျောင်းက

ကာာ်မတီအ

ဖွဲ့ 

၁၂၃ ၃   

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၇ လူငယ်အဖဲွ့ ၁၂၃ ၃   

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို းအစား 
(၁) စီးပွားကရးအကပခခံကသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊ကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့စသည့်။ 
(၂) လူမှုကရးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေို းသမီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယု်ထအဖဲွ့။ 



(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအဖဲွ့။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်အုပ်ချေုပ်ကရးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ဘာသာကရးအဖဲွ့၊ကျေန်းမာကရးအဖဲွ့၊ကကျောင်း 

ကကာ်မတီအဖွဲ့၊အမျေ ို းသမီးကရးရာအဖဲွ့၊ ပရဟိတအဖွဲ့၊လယ်သမားအဖဲွ့မျေားနှင့်အပခားကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ရိှပါသည်။ အုပ်ချေုပ်ကရးအဖဲွ့သည်ကကျေးရွာတွင်းလုပ်ငန်းလုိအပ်ချေက်မျေားအားသက်ဆိုင်ရာဌာနဆုိင်ရာအဖဲွ့အစည်းမျေား 

နှင့်ချေတ်ိဆက်ကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှပါသည်။လူငယ်အဖဲွ့သည် ကကျေးရွာတွင်းလတ်တကလာကဆာင်ရွက်ရန်ရိှကသာရပ်ကျေ ို း 

ရွာကျေ ို းမျေားအားကဆာင်ရွက်ကပးလျေက်ရိှပါသည်။ဘာသာကရးအဖဲွ့သည်ကကျေးရွာတွင်းဘာသာကရးလုပ်ငန်းမျေားအားဦးစီး

ဦးကဆာင်ကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှပါသည်။ ကျေန်းမာကရးအဖဲွ့သည်ကကျေးရွာတွင်းကျေန်းမာကရးနှင့်ဆိငု်ကသာလုပ်ငန်းမျေားအား 

ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှပါသည်။ပရဟိတအဖွဲ့မျေားအကနပဖင့်ကကျေးရွာတွင်လိုအပ်လျေက်ရိှကသာသာကရး၊နာကရးလုပ်

ငန်းမျေားအားလည်းကကာင်း၊ရပ်ကျေ ို းရွာကျေ ို းမျေားအားကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

(က-၂) ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ို းအစား(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေ

 ်ကရွးနုိင်သည်) 

၁ UNDP ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၂ ဖူလတန် ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၃ NGO ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 
ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 



စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ို းအစား(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေ

 ်ကရွးနုိင်သည်) 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်ကဖာင်ကဒးရငှ်း၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ရန်ပုံကငွပဖင့်ကဆာင်ရွက်ကသာဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ 

အာရှဖွံ့ဖဖိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ရန်ပုံကငွပဖင့်ဖဲွ့စည်းထားကသာဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းမျေား 
နိုင်ငံကတာ်မှကဒသအကျေို း၊ပပည်သူ့အကျေ ို းကိုထိကရာက်စွာထမ်းကဆာင်နိုင်ကစရန်အလို့ငှာဥပကဒ၊နည်းဥပကဒ၊လမ်းညွှန်ချေ
က်မျေားပဖင့်ပပဌာန်းကာဖဲွ့စည်းကပးထားကနကသာအဖွဲ့အစည်း၊အသင်းအဖဲွ့မျေား(ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ 
သမဝါယမအသင်း၊ကကျေးလက်ကဒသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ပမစိမ်းကရာင်စသည်) တ့ုိကုိ ဤဇယားတွင် 
ထည့်သွင်းကဖာ်ပပပခင်းမပပုပါရန်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။  မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်ပပင်ပမှလာကရာက်ကူညီကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှကသာ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး အဖဲွ့ 

အစည်းမျေားမှာ UNDPအဖဲွ့အစည်း၊ဖူလတန်အဖဲွ့အစည်း၊ NGO အဖဲွ့အစည်းမျေားအကနပဖင့် ကကျေးရွာ၏ 

ရင်းနှီးပမှုပ်နှံမည့်ကငွကကကးကိစ္စရပ်မျေား ၊ကကျေးရွာရိှကကလးသူငယ်မျေား၏ကျေန်းမာကရး၊ပညာကရးလုပ်ငန်းမျေားကအာင်ပမင် 

စွာကဆာင်ရွက်နိုင်ကရးအတွက်ပ့ံပိုးကူညီကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှပါသည်။ကငွကကကးကူညီကထာက်ပံ့ကပးကနကသာအဖဲွ့အစည်း

မျေားအကနပဖင့်လစဉ်အရင်း၊အတုိးမျေားအားလာကရာက်ကကာက်ခံကဆာင်ရွက်သည့်အတွက် အရင်းအနီှးကငွမျေားအား 

လုပ်ငန်းခွင်အတွင်းသို့အပပည့်အဝလုပ်ကိင်ုကဆာင်ရွက်နိုင်မှုမရိှပဲ လစဉ်အတုိးကငွမျေားကပးကဆာင်ဖပီးသတ်မှတ်ကာလ 

တွင်အရင်းကငွပပန်လည်ကပးဆပ်ကသာ ပမစိမ်းကရာင်စီမံကိန်းရန်ပံုကငွမျ်ေားရရိှပါ ကကကျေးရွာ၏ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားပုိမို 

လုပ်ကိငု်ကဆာင်ရွက်နိုင်မည်ပဖစ်ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်ကရး 

(၁) စုိကပ်ျေ ို းကပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား (ကပမပုိင်ဆိုင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စုိကပ်ျေ ို းကပမပုိင်ဆိုင်မှု 



စဉ် ကပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်ကထာင်စုအ

ကရအတွက် 

အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်

သည့်အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးအပမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ကပမယာမ့ဲ ၈၈ ၁၄ ကပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၁  ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၃ ၂ ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကား ၇  ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက်   ကတာင်သူကကီး 

ကကျေးရွာရိှအိမ်ကထာင်စုစုစုကပါင်း ၉၉ ၁၆  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက် ။ ။မိမိတ့ုိကကျေးရွာအကနပဖင့်ကပမယာမ့ဲအိမ်ကထာင်စု(၈၈)စုရိှဖပီး၊ ၂.၅ဧကကအာက် ကပမယာ 

ပိုင်ဆိုင် သူ အိမ်ကထာင်စုမှာ (၁)အိမ်ကထာင်စုရိှပါသည်။ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက  အထိကပမယာပုိင်ဆိုင်သူ အိမ်ကထာင် 

စုမှာ(၃)အိမ်ကထာင်စုရိှပါသည်။၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကားကပမယာပုိင်ဆိုင်သည့် အိမ်ကထာင်စုအကနပဖင့် (၇)အိမ်ကထာင်စု 

ရိှပါသည်။စုစုကပါင်းအိမ်ကထာင်စု (၉၉)စုရိှကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

(၂)   အစုိးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကကရအရင်းအပမစ်မျေားမှကရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ကရအရင်းအပမစ်နှင့်ကရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
ကရကသာက်(

ဧက) 

ကရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလုိက်(ြှန်ရာ

တစ်ခု ိသုာကရွးရန်) 

လုံကလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(ြှန်ရာတစ်ခု ိသုာ

ကရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ

 

ကလျော့တုိးအကပပာင်

ားအလဲမရိှ 

၂ ကရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ

 

ကလျော့တုိးအကပပာင်

ားအလဲမရိှ 



စဉ် အရင်းအပမစ် 
ကရကသာက်(

ဧက) 

ကရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလုိက်(ြှန်ရာ

တစ်ခု ိသုာကရွးရန်) 

လုံကလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(ြှန်ရာတစ်ခု ိသုာ

ကရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

၃ 
ပမစ်ကရတင် 

စီမံကိန်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ

 

ကလျော့တုိးအကပပာင်

ားအလဲမရိှ 

၄ ကရသွင်းကပမာင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ

 

ကလျော့တုိးအကပပာင်

ားအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်း 

၁၈ တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ

 

ကလျော့တုိးအကပပာင်

ားအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင်ကရတွ

င်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ

 

ကလျော့တုိးအကပပာင်

ားအလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းကရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ

 

ကလျော့တုိးအကပပာင်

ားအလဲမရိှ 

၈ ကချောင်းကရ 

၉၉ တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ

 

ကလျော့တုိးအကပပာင်

ားအလဲမရိှ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ကပမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိကပ်ျေ ို းကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။မိမိတ့ုိကကျေးရွာအကနပဖင့်ကသာက်သံုးကရ၊ချေ ို းကရနှင့်စုိကပ်ျေ ို းကရမျေားအားအဝီစိတွင်း(၁၈)တွင်း 

ကချောင်းကရပဖင့်သာတစ်နှစ်ပတ်လုံးလည်ပတ်ကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှပါသည်။သန့်ရှင်းကသာကသာက်သံုးကရရရိှကအာင်ကဆာင်

ရွက်ကပးမည်ဆိုပါကကကျေးရွာသူ/သားမျေားအကနပဖင့် ပုိမိုကျေန်းမာလာဖပီးလူမှုဘဝမျေားဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်လာမည်ပဖစ်ပါ 

ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 



သီးနှံ 

စုစုကပါ

င်းစုိက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုိကပ်ျေ ို း

သည့်က

ာာလ 

သွင်းအားစု

လိုအပ်ချေက် 

(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွး

ရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(ြှန်ရ

ာာတစ်ခု ိသု

ာာကရွးရန်) 

ထိခိုကလွ်ယ်မှု

(ြှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာကရွးရန်

) 

ယူနစ် 
အနည်း

ဆုံး 

အမျေား

ဆုံး 

ပျှေမ်းမ

ာျှေ 
မှ ထိ 

စပါး ၉၃ တင်း ၅၀ ၇၀ ၆၀ ၇ ၁၁ 
ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

ပ ဲ ၉၃ တင်း ၈ ၁၂ ၁၀ 
၁

၂ 
၃ 

ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

        
ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

        
ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

       
 ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

       
 ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်စပါးနှင့်ပဲသာ အဓိကထားစုိကပ်ျေ ို းကကဖပီးစပါးတစ်ဧကလျှေင် အနည်းဆုံး 

တင်း(၅၀)မှအမျေား ဆုံးတင်း(၇၀)ခန့်ရရိှဖပီးပဲမှာ တစ်ဧကလျှေင်အနည်းဆုံး(၈)တင်းမှ အမျေားဆံုး(၁၂)တင်း 

ခန့်ရရိှသည့် အတွက်အဓိကစီးပွားကရးအပဖစ်စုိက်ပျေ ို းလုပ်ကိငု်ကနကကကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏စုိကပ်ျေ ို းကရးသံုးကိရိယာမျေားပုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်းပို

င ်
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကိငု်ကနကသာကတာင်သူအက

ကာအတွက် 

ထွန်စက်     

လက်တွန်းထွန်စက် ၇  ၃ ၂၀ 

အကစ့ချေကိရိယာ     



စက်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်းပို

င ်
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကိငု်ကနကသာကတာင်သူအက

ကာအတွက် 

ရိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစက်   ၉ ၁၅ 

ရိတ်သိမ်းစက်     

က ခကလှ့စ ် ၁  ၁ ၅ 

ကရစုပ်စ ် ၈  ၂ ၁၁ 

ကပခနင်းကရတင်စ ်     

ပမက်ရိတ်စက်     

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်စုိကပ်ျေ ို းကရးကိုအဓိကထားလုပ်ကိင်ု ကဆာင်ရွက်သပဖင့် စုိကပ်ျေ ို းကရး သံုး 

ကိရိယာမျေား 

အကနပဖင့်လက်တွန်းထွန်စက်(ကိုယ်ပိုင်)(၇)ခု၊အဖွဲပုိင်(၃)ခုရိှပါသည်။က ခကလှ့စက်(ကိုယ်ပိုင်)(၁)ခု၊အဖဲွ့ပိုင် 

(၁)ခုရိှပါသည်။ကရစုပ်စက်(ကိုယ်ပိုင်)(၈)ခု၊အဖဲွ့ပိုင်(၂)ခုရိှပါသည်။ရိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစက်(အဖွဲ့ပုိင်)(၉)ခုရိှပါသည်။ဌားရ

မ်းလုပ်ကိငု်ကနကကကသာကတာင်သူမျေားလည်းရှိပါသည်။လယ်ယာလုပ်ကိငု်ကနကကကသာကတာင်သူမျေားအတွက်နိုင်ငံကတာ်

အစုိးရမှမျေ ို းကကာင်းမျေ ို းသန့်မျေားပဖန့်ပဖူးကပးပခင်း၊စုိကပ်ျေ ို းကရးဆိုင်ရာအကလ့အကျေင့်ကကာင်းမျေားအားကကျေးရွာအကရာက်

လုပ်ကိငု်ကဆာင်ရွက်ကပးမည်ဆိုပါကပုိမိုဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာမည်ပဖစ်ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(ြှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ိုချတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမပီးြ

ာှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချ ်ြျားရိှပါ  

“ြကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပြရာသီဥတုအကနအေား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှေတမကပဖဆိုပါ 

လယ်ယာကပြအသံုးချနုိင်ြှု အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှေတမကပဖဆိုပါ 

စုိ ပ်ျ ို းကရအရင်းအပြစ် ကပါမျေားအသင့်အတင့်ရိှမကပဖဆုိပါ 

ကချးကငွနှင့်ကငွက  းဝန်ကဆာင်ြှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မကပဖဆုိပါ 

သီးနံှြျ ို းကစ့ရရှိနိုင်ြှု 
မျေ ို းကကာင်းမျေ ို းသန့်မျေားကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံမျေ ို းကစ့မျော

ားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မကပဖဆုိပါ 

သဘာဝကပြကဆွး / 

ကအာ်ဂဲနစ်ကပြ သဇာနှင့်အပခားကအာ်ဂဲနစ်
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မကပဖဆုိပါ 



အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(ြှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ိုချတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမပီးြ

ာှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချ ်ြျားရိှပါ  

“ြကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

သွင်းအားစုြျား 

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပြ သဇာနှင့်အပ

ပာားဓာတုကဗေသွင်းအားစုြျား 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မကပဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ကရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန်က

ကာာင်ြှုြျား 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မကပဖဆုိပါ 

သီးနံှကစျး ွ ်နှင့် န်ုသွယ်ြှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

သီးနှံမျေားကုိကရာင်းချေနုိင်သည်မကပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအကပခအကနကပပာင်းလဲြှု 

(အပူချနိ်၊ြိုးကရချနိ်) 
ထိခိုကသ်ည်မထိခိုကပ်ါမကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်စုိကပ်ျေ ို း၍ရရိှလာကသာသီးနှံမျေားအားအထွက်နှုန်းတုိးလာကစရန် သဘာဝ 

ကရ၊ကပမ၊ရာသီဉတုအကနအထားမှာသင့်တင်မျှေတဖပီး လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို းကရးကပမမျေားအားအသံုးချေနိုင်မှုမှာသင့်တင့်မျှေတ ဖပီး 

ကချေးကငွနှင့်ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှုမျေားရရိှပါသည်။ သီးနှံမျေားအားမျေ ို းကစ့နှင့်သဘာဝကပမကဆွး၊ဓါတ်ကပမဩဇာမျေားနှင့် 

အပခားကအာ်ဂဲနစ်သီးနှံမျေားအား ကစျေးကွက်နှင့်ကနု်သွယ်မှုအကပခအကနပဖင့် အသင့်အတင့်ကကာင်းမွန်ကနကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေ ်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ ိုချတ်ိ

ဆ ်စစ်ကဆးမပီးြှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချ

 ်ြျားရိှပါ  “ြကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပြရာသီဥတုအကနအေား ကပမဆီကသဇာမကကာင်းရာသီဥတုမမှန်မကပဖဆိုပါ 

လယ်ယာကပြအသံုးချနုိင်ြှု 
လယ်ယာကပမတုိးချေဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာကပမဆံုးရှုံးမှုမျေားသည် 

လယ်ယာကပမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည် 



ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေ ်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ ိုချတ်ိ

ဆ ်စစ်ကဆးမပီးြှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချ

 ်ြျားရိှပါ  “ြကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

ပလပ်ကပမမျေားရိှသည် 

ပလပ်ကပမအသင့်အတင့်ရိှသည်မကပဖဆုိပါ 

စုိ ပ်ျ ို းကရအရင်းအပြစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကပဖဆုိပါ 

ကချးကငွနှင့်ကငွက  းဝန်ကဆာင်ြှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကပဖဆုိပါ 

သီးနံှြျ ို းကစ့ရရှိနိုင်ြှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကပဖဆုိပါ 

သဘာဝကပြကဆွး / 

ကအာ်ဂဲနစ်ကပြ သဇာနှင့်အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွ

င်းအားစုြျား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပြ သဇာနှင့်အပခား

ဓာတုကဗေသွင်းအားစုြျား 
အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကပဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ကရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန်ကဆာ

င်ြှုြျား 
အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကပဖဆုိပါ 

သီးနံှကစျး ွ ်နှင့် န်ုသွယ်ြှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မကရာင်းချေနုိင်ပါ 

သီးနှံမျေားကုိကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်မရိှပါမကပဖဆိုပါ 

ဖျ ်ပိုးနှင့်ကရာဂါ ျကရာ ်ြှု ဆိုးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေအနည်းငယ်မကပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနံှြျားနှင့်ပတ်

သ ်ကသာသတင်းအချ ်အလ ်လ ်လှ

ြ်းြီြှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိ ရ်ာသီဥတုခန့်ြှန်းချ ်ြျားနှင့်

သီးနံှစီြံခန့်ခွဲြှုဆိုင်ရာအက ံဉာဏ်ြျားလ ်

လှြ်းြီြှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်သီးနှံထုတ်လုပ်မှုနှင့်ပတ်သတ်သည့်ပပဿနာမျေားနှင့် ခက်အခဲမျေားမှာ 

ရာသီဉတုမမှန်ပခင်း၊ လယ်ယာကပမဆံုးရှုံးမှုမျေားပခင်း၊စုိကပ်ျေ ို းကရအရင်းအပမစ်အလွယ်တကူ မရနိုင်ပခင်း၊ ကချေးကငွနှင့် 

ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်ပခင်း၊သီးနှံမျေ ို းကစ့မျေား အလွယ်တကူမရနိုင်ပခင်း၊သဘာဝကပမကဆွးမျေား 



အလွယ်တကူမရနိုင်ပခင်း၊ ဓာတုပိုးသတ်ကဆး၊ ဓာတ်ကပမဩဇာအလွယ်တကူမရနိုင်ပခင်း၊ ဖျေက်ပိုးနှင့်ကရာဂါမျေား 

ဆိုးရွားစွာ ကျေကရာက်ပခင်းအကပခအကနမျေားကကကာင့်အနည်းငယ်အခက်အခဲရိှကနကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ-၂)   ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်မှုအကပခအကန 

ဇယား (၁၉) ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်မှုအကပခအကန 

ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်ကန

ကသာအိမ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကမွးပမူကရး 

နွား   

နို့စားနွား   

ကျွ ဲ   

ပမင်း ၁ ၃ 

ပြည်း   

လား   

ဆိတ် ၁ ၅ 

သုိး   

ဝ ်   

   ် ၄၁ ၄၂၆ 

ဘဲ ၁ ၃၀ 

နွားကနာ ်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး န်   

ပုဇွန် န်   

ဂဏန်းကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း   

ကရချ ိုငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

 ြ်းလွန်ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 



ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်ကကက်ကမွးပမူကရးလုပ်ကိငု်ကသာအိမ်ကထာင်စု(၄၁)စုရိှဖပီးကကက်ကကာင်ကရ 

(၄၂၆)ကကာင်၊ဘဲကမွးပမူကသာအိမ်ကထာင်စု(၁)စုရိှဖပီးဘဲကကာင်ကရ(၃၀)ကကာင်၊ဆိတ်ကမွးပမူကသာအိမ်ကထာင်စု 

(၁)စုရိှဖပီးဆိတ်ကကာင်ကရ 

(၅)ကကာင်၊ပမင်းကမွးပမူကသာအိမ်ကထာင်စု(၁)စုရိှဖပီးပမင်းကကာင်ကရ(၃)ကကာင်ကမွးပမူထားပါသည်။ကကျေးရွာတွင်တိရိစ္ဆာ

န်ကမွးပမူကရးမျေားရိှကသာ်လည်းအစာအာဟာရပပည့်ဝစွာစားသံုးနိုင်ကရးအတွက်အပခားလုိအပ်ချေက်မျေားလည်းလုိအပ်လျေ

က်ရိှကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

(၂) ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(ြှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ုိချတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမပီး

ြှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်ြလိုအပ်ဟုယူဆကသာအချ ်ြျားရိှပါ  “ြကပဖဆိုပါ” 

ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 

စားကျေက်ကပမ ကပါမျေားအသင့်အတင့်မကပဖဆုိပါ 

ကရရရိှမှု အလံုအကလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်မကပဖဆိုပါ 

ြျ ို းတိရစ္ဆာန်လ ်လှြ်းြီြှု 
မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားအသင့်

အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်မကပဖဆုိပါ 

ကချးကငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစွာရနိုင်ကချေးကငွအသင့်အတင့်ရနိုင်မကပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု 

(ကမွးပမူကရးအစာ၊ကဆးစသည်

)ကစျး ွ ် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကပဖဆုိပါ 

ဝန်ကဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုး

ြှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 

မကပဖဆုိပါ 

ေုတ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေနိုင်သည်မကပဖဆုိပါ 



အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(ြှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ုိချတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမပီး

ြှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်ြလိုအပ်ဟုယူဆကသာအချ ်ြျားရိှပါ  “ြကပဖဆိုပါ” 

ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမကနရာလံု

ကလာက်မှု 
အလံုအကလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်မကပဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူရန်ကရကပမအက

ကာအထား 
အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှေတမကပဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွရရိှနိုင်သည်ကချေးကငွရနိုင်သည် 

မကပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာအ ူအညီနှင့်နည်း

လြ်းြျား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 

မကပဖဆုိပါ 

ေုတ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေနိုင်သည်မကပဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မကပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအကပခအကနကပပာင်း

လဲြှု(အပူချန်ိ၊ြိုးကရချနိ်) 
ထိခိုကသ်ည်မထိခိုကပ်ါမကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်စားကျေက်ကပမမျေားမှာ အသင့်အတင်မျှေသာရရိှဖပီး တိရိစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေား 

အကနပဖင့်လည်းအသင့်အတင့်သာဝယ်ယူရရိှနိုင်ပါသည်။ကချေးကငွမျေားအကနပဖင့်လည်းအသင့်အတင့်မျှေကလာက်သာရရိှနိုင်

ဖပီးရင်းနှီးပမှုပ်နံှရာတွင်အခက်အခဲမျေားပဖစ်ကပါ်ကနကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ဝန်ကဆာင်မှု၊နည်းပညာပ့ံပိုးမှုနှင့်ထု

တ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု၊အိမ်ခခံဝန်းအတွင်းကပမကနရာလုံကလာက်မှုအသင့်အတင့်သာရိှသည့်အတွက်လိုအပ်ချေက်မျေားပဖစ်ကပါ်

ကနကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၃)    ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်ပပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 



ဇယား (၂၁) ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်ပပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေ ်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှ

င့၂်၁ ုိချတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမပီးြှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်ြလုိအပ်ဟုယူ

ဆကသာအချ ်ြျားရိှပါ  “ြကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 

စားကျေက်ကပမ စားကျေက်ကပမရှားပါးသည်စားကျေက်ကပမလံုးဝမရိှပါမကပဖဆုိပါ 

ကရရရိှမှု ကရရှားပါးသည်ကရလံုးဝမရိှပါမကပဖဆုိပါ 

ြျ ို းတိရစ္ဆာန်လ ်လှြ်းြီြှု မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျေ ို းကကာင်းတိ

ရစ္ဆာန်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကပဖဆုိပါ 

ကချးကငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစွာမရနိုင်ပါကချေးကငွလံုးဝမရပါမကပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု 

(ကမွးပမူကရးအစာ၊ကဆးစသည်)ကစျး ွ ် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကပဖဆုိပါ 

ဝန်ကဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးြှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရနို

င်ပါ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားမရပါမကပဖဆုိပါ

 

ေုတ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မကရာင်းချေနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိမကရာင်းချေနိုင်ပါမကပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမကနရာလံုကလာက်မှု အလံုအကလာက်မရိှပါလုံးဝမရိှပါမကပဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူရန်ကရကပမအကနအထား ကရကပမအကနအထားမကကာင်းပါမကပဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက်လက်လှမ်းမီမှု 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလုံးဝဝယ်ယူမရပါ 

မကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွမရပါလံုးဝကချေးကငွမရပါ 

မကပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရ

ပါ 

မကပဖဆုိပါ 



ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေ ်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှ

င့၂်၁ ုိချတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမပီးြှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်ြလုိအပ်ဟုယူ

ဆကသာအချ ်ြျားရိှပါ  “ြကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

နည်းပညာအ ူအညီနှင့်နည်းလြ်းြျား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရပ

ာါ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားမရပါမကပဖဆုိပါ

 

ေုတ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မကရာင်းချေနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိလုံးဝမကရာင်းချေနိုင်ပါမကပဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမကပဖဆုိပါ 

ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်ပပင်းထန်ကသာရာသီဥ

တုအကပခအကနမျေား (ဥပမာ-

ကရကကးီပခင်းနှင့်မိုးကခါင်ပခင်း) 

ထိခိုကသ်ည်မထိခိုကပ်ါမကပဖဆုိပါ 

အပူချေနိ်ကပပာင်းလဲမှုပိုပမန်ပခင်း နည်းမျေားမရိှမကပဖဆုိပါ 

မိုးရွာသွန်းမှုပုိမျေားပခင်း နည်းမျေားမရိှမကပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိ ရ်ာသီဥတုခန့်ြှန်းချ ်ြျားနှင့်ပ

င်လယ်ငါးဖြ်းပခင်းနှင့်ငါးကြွးပြူကရးလုပ်ငန်းစီ

ြံခန့်ခွဲြှုဆိုင်ရာ 

အက ဉံာဏ်ြျားလ ်လှြ်းြီပခင်း 

အလွယ်တကူမရလုံးဝမရမကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 

ဖမို့နယ်ကမွး/ကုဦးစီးဌာန၊ဖမို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်မျေ ို းတိရိစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာမရရိှနိုင်ပါ။ ကကျေးရွာတွင်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိငု်ကကသူမျေားလည်းမရိှပါ။စားကျေက်ကပမမျေားမရိှပခင်း၊ကရရရိှမှု၊ကချေးကငွ၊သွင်းအားစုမျေား၊ဝန်ကဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံ

ပိုးမှုမျေား၊ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်နိုင်မှုအိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမကနရာလံုကလာက်မှုမရိှပခင်းတ့ုိကကကာင့်ကကျေးရွာ၏ဖွံ့ဖဖိုးကရးအ

တွက်ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်လာကစရန်အတွက်အခက်အခဲမျေား၊ပပဿနာမျေားနှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေားရိှကန

ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

(ခ-၃)  စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာစီးပွားကရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 



(၁)   စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(ြှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့၂်၃ ုိချတ်ိဆ ်စ

စ်ကဆးမပီးြှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချ ်ြျားရိှပါ  

“ြကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု မျေားအသင့်အတင့်မကပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးေွ ် န်ုြဟုတ်ကသ

ာာအပခားကေသေွ ် န်ုြျား ိုကရာင်း

ချရန်ကစျး ွ ်ရှိပခင်း 

ကစျေးကွက်ကကာင်းရှိသည်ကစျေးကွက်အသင့်အတင့်မကပဖဆုိပါ 

ကစျး ွ ်ဆိုင်ရာအသိအပြင်ရှိပခင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်မကပဖဆုိပါ 

လြ်းပန်းဆ ်သွယ်ကရးအကပခအကန ကကာင်းသင့်မကပဖဆုိပါ 

 ုန်  ြ်းရရှိနုိင်ပခင်း ကပါမျေားသင့်မကပဖဆုိပါ 

လျှေပ်စစ်ြီးရရိှနိုင်ပခင်း ကကာင်းသင့်မကပဖဆုိပါ 

ကချးကငွရရှိနိုင်ပခင်း 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွရရိှနိုင်သည်ကချေးကငွရနိုင်သည်မကပဖ

ဆိုပါ 

အသ ်ကြွးဝြ်းက ျာင်းနည်းပညာဆုိင်

ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရ

ားဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုရ

ရှိပခင်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆိုင်ရာ

ဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆိုင်ရာ

ဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။မကပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လို က်လျာညီကေွပဖစ်ကသာ 

(သ့ုိြဟုတ်) 

အသ ်ကြွးဝြ်းက ျာင်းပပုနုိင်ကသာပ

ညာတစ်ခုခု ိတုတ်ကပြာ ်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်သည်အသင့်အတင့် 

မကပဖဆုိပါ 

အလုပ်အ ိုင်အခွင့်အလြ်း မျေားအသင့်အတင့်မကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်စုိကပ်ျေ ို းကရး၊ကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးဝမ်းကကကာင်း၊ လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိငု်သူမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေားအားရှာကဖွရာတွင်လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု၊လယ်ယာသားငါးထွက်ကန်ုမဟု

တ်ကသာအပခားကဒသထွက်ကန်ုမျေားကိုကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်နည်းပါးပခင်း၊ကစျေးကွက်ဆိုင်ရာအသိအပမင်ရိှပခင်း၊လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန၊ကုန်ကကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း၊ လျှေပ်စစ်မီးရရိှနိုင်ပခင်း၊အသက်ကမွးဝမ်းကကကာင်းနည်းပညာသင်တန်း 



မျေား၊အကသးစားအလတ်စားစီးပွားကရးလုပ်ငန်းမျေားတုိးတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်မှုရရိှပခင်း၊အလုပ်နှင့်လုိကက်လျောညီကထွ

ပဖစ်ကသာအသက်ကမွးဝမ်းကကကာင်းပပုနုိင်ကသာ အတတ်ပညာတစ်ခုခုတက်ကပမာက်ပခင်းနှင့် အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းအကပခအကနမျေားအကနပဖင့်အသင့်အတင့်သာလုပ်ကိငု်ကဆာင်ရွက်နိုင်ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၂) စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေ ်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂

၁ ိုချတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမပီးြှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်ြလိုအပ်ဟုယူဆကသာ

အချ ်ြျားရှိပါ  “ြကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု ရှားပါးလုံးဝမရိှမကပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးေွ ် န်ုြဟုတ်ကသာ

အပခားကေသေွ ် နု်ြျား ုိကရာင်းချရ

န်ကစျး ွ ်ရှိပခင်း 

ကစျေးကွက်မကကာင်းကစျေးကွက်မရိှမကပဖဆုိပါ 

ကစျး ွ ်ဆိုင်ရာအသိအပြင်ရှိပခင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားမလည် 

လုံးဝနားမလည်မကပဖဆုိပါ 

လြ်းပန်းဆ ်သွယ်ကရးအကပခအကန ညံ့အလွန်ည့ံမကပဖဆုိပါ 

 ုန်  ြ်းရရှိနုိင်ပခင်း ကုန်ကကမ်းရရိှမှုနည်းသည်ကုန်ကကမ်းမရိှပါမကပဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်ြီးရရိှနိုင်ပခင်း ပုံမှန်မရပါလုံးဝမရပါမကပဖဆုိပါ 

ကချးကငွရရှိနိုင်ပခင်း 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွမရရိှပါကချေးကငွမရပါ 

မကပဖဆုိပါ 

အသ ်ကြွးဝြ်းက ျာင်းနည်းပညာဆုိင်

ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရး

ဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုရရိှပခ

င်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆိုင်ရ

ာာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရပါ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆိုင်ရ

ာာဝန်ကဆာင်မှုမျေားလံုးဝမရပါမကပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လို က်လျာညီကေွပဖစ်ကသာ 

(သ့ုိြဟုတ်) 

အသ ်ကြွးဝြ်းက ျာင်းပပုနုိင်ကသာပည

ာာတစ်ခုခု ိတုတ်ကပြာ ်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်ပခင်းမရိှလုံးဝမတတ် 

မကပဖဆုိပါ 

အလုပ်အ ိုင်အခွင့်အလြ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမရိှမကပဖဆုိပါ 



ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှုနှင့် အပခားကဒသ ထွက်ကန်ုပစ္စည်းမျေား 

အလွန်ပင်် နည်းပါးပါသည်။ ကကျေးရွာသူ/သားမျေားအကနပဖင့်လည်း ကစျေးကွက်အတွင်းအသိအပမင်ရိှပခင်း၊ 

လျှေပ်စစ်မီးရရိှနိုင်ပခင်း၊ကချေးကငွမျေားအလွယ်တကူလုပ်ကိငု်ကဆာင်ရွက်ပခင်းမျေားမရိှကကကာင်း၊ အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း 

မျေားအားအလွန်နည်းပါးကကကာင်း၊အသက်ကမွးဝမ်းကကကာင်းလုပ်ငန်းမျေားအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေားပဖစ်ကပါ်ကန

ကကကာင်းကတွ့ရိှရပါသည်။ကကျေးရွာသူ/သားမျေားအားအသိပညာကပးသင်တန်းမျေား၊အသက်ကမွးဝမ်းကကကာင်းပညာရပ်မျေား

အားပဖစ်ကပါ်ကနကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ)   ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှုပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အချေနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှုပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချေန်ိကာလ 

စ

ဉ် 
ပုံစံ 

အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

ပပည်တွင်း ပပည်ပ လူဦးကရ 

ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလ

ာာကနေုိင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆုံးရှိ

ကသာအိြ်ကောင်စုနှ

င့်လူဦးကရ 

၂၃ ၁၀ ၂၂ ၃၂ ၁၅ ၂ ၁၇ ၂၅ ၂၄ ၄၉ 

၂ 

ကကျေးရွာပပင်ပသ့ုိကရွှေ့ကပပာင်းမှုကာလ 

၃လအေိ          

၆လအေိ  ၁ ၁ ၂  ၂ ၂ ၁ ၃ 

၁၂လအေိ  ၂ ၂     ၂ ၂ 

၁၂လအေ ် ၁၀ ၁၉ ၂၉ ၁၃ ၂ ၁၅ ၂၃ ၂၁ ၄၄ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာပခင်း၏တရားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာသူ၏သကဘာဆန္ဒပါြှုြပါြှုစသည် 

ပဖင့်ြခွဲပခားဘဲ၊  ာပြင့်ချနိ်အနည်းအြျားြ န့်သတ်ဘဲ၊ြည်သည့်အက  ာင်းအရင်းက  ာင့်ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရသည် 

ပဖစ်ကစ ာြူြူလဌာကနကေသတစ်ခုြှနိုင်ငံပခားသ့ုိပဖစ်ကစ၊ပပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်က  းသ့ုိပဖစ်ကစကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကန

ေိုင်သူတုိင်း ို“ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” ဟုသတ်ြှတ်သည်။ နုိင်ငံကတာ်တာဝန်၊ အဖဲွ့အစည်းတာဝန်ပဖင့် 

ကရွှေ့ကပပာင်းအကပခချကနရသူြျားသည်လည်းဤဇယားတွင်အ ျုံးဝင်ပါသည်။သားသြီးနှင့်ကဆွြျ ို းြျားေံတွင်ခိုလှုံရန်၊ြှီ

ခိုရန်သွားကရာ ်အကပခချကနကသာ၊ ျန်းြာကရးအရအမြဲတြ်းကရွှေ့ကပပာင်းကနေိုင်ကသာပုဂ္ဂိုလ်ြျားသည်ဤဇယားတွင်အ

 ျုံးဝင်ပါသည်။ကခတ္တပညာသွားကရာ ်သင်  ားကနသူြျား၊ကခတ္တ ျန်းြာကရး ုသြှခံယူကနသူြျားသည် ဤဇယား 

တွင်အ ျုံးြဝင်ပါ။ယခင် ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနေုိင်ခဲ့ကစ ာြူ ယခုလ ်ရှိ ာလတွင်ြူလဌာကနတွင်ပပန်လည် 



အကပခချကနေိုင်လျှေ ်ရိှသူြျားသည်ဤဇယားတွင်အ ျုံးြဝင်ပါ။ ယခုလတ်တကလာတွင်ခရီးယာယီသွားကနသူြျား 

သည်လည်းဤဇယားတွင်အ ျုံးြဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမျေားအလွန်နည်းပါးသပဖင့် ပပည်တွင်း နှင့် 

ပပည်ပတွင် သွားကရာက်လုပ်ကိင်ုကဆာင်ရွက်ကသာ အိမ်ကထာင်စု(၂၃)အိမ်ကထာင်စုရိှပါသည်။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင် 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမျေား၊ အသက်ကမွးဝမ်းကကကာင်းပညာရပ်မျေား၊ အသက်ကမွးဝမ်းကကကာင်းပညာရပ်မျေား၊ 

ကုန်ထုတ်နည်းပညာသင်တန်းမျေား ပ့ံပုိးကူညီကဆာင်ရွက်ကပးပခင်းပဖင့်ကကျေးရွာအတွက်လိုအပ်ကသာလူ့စွမ်းအားအရင်း 

အပမစ်မျေားပုိမိုရရိှကာကကျေးရွာ၏ဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးကိုပိုမိုလုပ်ကိငု်ကဆာင်ရွက်နိုင်မည်ပဖစ်ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါ

သည်။ 

 

 

 

 

(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 

စဉ် အကကကာင်းရင်း လူဦးကရ 

  
ကျေား မ 

၁ ပိုြုိက ာင်းြွန်ကသာအလုပ်အ ိုင်နှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလြ်းြျားရှာကဖွရန် ၂၅ ၂၄ 

၂ နိုင်ငံကရးနှင့်ဆိငု်ကသာအက  ာင်းရင်း   

၃ ကေသတွင်းပဋိပ ္ခပဖစ်ပွားြှုက  ာင့်လုံခခုံြှုြရှိသည့်အက  ာင်းရင်း   

၄ လူြှုကရး၊ ျန်းြာကရး ိစ္စြျားက  ာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျ ို းအြည်ခွဲပခားြကဖာ်ပပနုိင် (သ့ုိြဟုတ်) အက  ာင်းအရင်း ိုကပဖဆိုေားပခင်း/ 

ကပဖဆိုလိုပခင်းြရိှ 

  

ရင်းပမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအကကကာင်းအရင်းမှာ ပုိမိုတုိးတက် 

ကကာင်းမွန်ကသာ အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနှင့် ဝင်ကငွရရိှနိုင်ကသာလုပ်ငန်းခွင်မျေားအတွက် သွားလာကနရဖပီး 

လူဦးကရ(၄၉)ဦးခန့်ရိှကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိငု်သူမျေားမှပပန်ပို့ကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိငု်သူမျေားမှပပန်ပ့ုိကငွ 

စဉ် အကကကာင်းအရာ 

အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

စုစုကပါင်း ပမင့် လတ် နိမ့် 

၁ ပပန်ပို့ကငွ ိြုှီခိုကနရကသာအိြ်ကောင်စုအကရအတွ ် ၂၃ ၁ ၈ ၃၁ 



စဉ် အကကကာင်းအရာ 

အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

စုစုကပါင်း ပမင့် လတ် နိမ့် 

၂ 

ပပန်ပို့ကငွလြ်းက  ာင်းြျား 

-  ။ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ေီ)  
 - ခ။ဘဏ် ၂၃ 

- ဂ။လူက ုံပဖင့်လွှဲပ့ုိပခင်း  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိငု်သူမျေားမှပပန်ပ့ုိကငွမျေားကုိမှီခိုကနရကသာ အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက်မှာစုစုကပါင်း(၄၀)အိမ်ကထာင်စုရိှဖပီးအိမ်ကထာင်စု (၁)စုမှာပမင့်မားကသာ အလုပ်အကိုင် အခွင့် 

အလမ်းတွင်ရိှဖပီး၊အလယ်အလတ်တန်းစားအိမ်ကထာင်စုမှာ (၈)စုရိှပါသည်။နိမ့်ပါးကသာအိမ်ကထာင်စုမှာ (၃၁)စုရိှဖပီး 

ကငွလွှဲမျေားကပးပ့ုိရာတွင်ဘဏ်ပဖင့်သာကဆာင်ရွက်ကနကကကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုကစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှု၊ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအကပခအကန 

ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆုံးကစျေး 

(အနီးဆုံးတစ်ခုကိသုာကဖာ်ပပပါရန်) 

အကကးီစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာကဖာ်ပပပါရန်) 

ကစျေးအမည် (ဖမို့/ ရွာ)  ျုတံနီးကစျး ပန်းတကနာ်မြို့ြကစျး 

ရွာမှအကွာအကဝး (မုိင်) 

(အနီးစပ်ဆုံးတစ်ခုကိခုန့်မှ

န်းဖပီးကရွးချေယ်ရန်) 

၀ြှ၁ြိုင်၁ြ၅ှြုိင် 

၅ြှ၁၀ြိုင်၁၀ြှ၁၅ြုိင် 

၁၅ြုိင်အေ ် 

၀ြှ၁၀ြိုင်၁၁ြှ၂၀ြိုင် 

၂၁ြှ၃၀ြုိင်၃၀ြှ၅၀ြုိင် 

၅၁ြှ၁၀၀၁၀၀ြုိင်အေ ် 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးနည်း

လမ်း 

ကပခလျင်စ ်ဘီးဆိုင် ယ် ား/

ကော်လာဂျီရေားသံုးဘီးဆိုင် 

ယ်ကလှစ ်ကလှ 

ကပခလျင်စ ်ဘီးဆိုင် ယ် ား/က

ကာာ်လာဂျီရေားသံုးဘီးဆိုင် ယ်

ကလှစ ်ကလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုရရိှ

နိုင်မှု(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်

အေ ်ကရွးနိုင်သည်။) 

စားကသာ ် ုန် 

( ုန်စိြ်း၊ ုန်ကပခာ ်)  

ြီးဖုိကချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်းအ

ဝတ်အေည် 

ကဆာ ်လုပ်ကရးပစ္စည်းြျား၊ပရိကဘာဂြျာ

ား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

စားကသာ ် ုန် ( ုန်စိြ်း၊ ုန်ကပခာ ်)        

ြီးဖုိကချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်းအဝ

တ်အေည် 

ကဆာ ်လုပ်ကရးပစ္စည်းြျား၊ပရိကဘာဂြျား

 

ပစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

ကစျေးအကပခခံအကဆာက်အဦ က ာင်းသင့်ညံ့ က ာင်းသင့်ညံ့ 



ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆုံးကစျေး 

(အနီးဆုံးတစ်ခုကိသုာကဖာ်ပပပါရန်) 

အကကးီစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာကဖာ်ပပပါရန်) 

ဝန်ကဆာင်မှု က ာင်းသင့်ညံ့ က ာင်းသင့်ညံ့ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိင်ုသူအု
ပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာအကနပဖင့် ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေားကို ကစျေးကွက်အကနပဖင့်အနီးဆံုး 

ကျေုံတနီးကစျေးကိုသာမျေားစွာအသံုးပပုကကပါသည်။ ထိုကျေုံတနီးကစျေးသ့ုိသွားလာရာတွင်အကွာအကဝးအားပဖင့် (၅မုိင်မှ 

၁၀မိုင်)အတွင်းသွားလာဝယ်ယူနိုင်ဖပီး ပို့ကဆာင်ဆက်သွယ်ကရးယာဉ်မျေားအကနပဖင့်ဆိငု်ကယ်၊ ကထာ်လာဂျေ၊ီသံုးဘီးဆိုင် 

ကယ်မျေားပဖင့်အလွယ်တကူသွားကရာက်ဝယ်ယူနိုင်ပါသည်။ အဆိုပါ ကျေုံတနီးကစျေးတွင်မရရိှနိုင်ကသာကုန်စည်နှင့် 

ဝန်ကဆာင်မှုမျေားရိှပါက ပန်းတကနာ်ဖမို့နယ်ဖမို့မကစျေးတွင် အလွယ်တကူသွားကရာက်ဝယ်ယူနုိင်ဖပီးပို့ကဆာင်ဆက်သွယ် 

ကရးယာဉ်မျေားအကနပဖင့် ဆိုင်ကယ်၊သံုးဘီးဆိုင်ကယ်နှင့်ကထာ်လာဂျေမီျေားပဖင့် အလွယ်တကူသွားကရာက်ဝယ်ယူနိုင် 

ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င)    ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်ကန

ရာ 

ကငွကကကးဝန်က

ကာာင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ပပန်လည်ကပးဆပ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံပစ္စ

ည်းလုိအပ်မှု 

ကချေး

ကငွရရန်အခက်

အခဲမျေား 

အစုိးရဘဏ် 

(ပြန်ြာ့လယ်ယာဖံွ မ့ဖိ းုကရး

ဘဏ်/ 

ပြန်ြာ့စီးပွားကရးဘဏ်) 

 ာလတုိကချး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချး

ကငွ ာလရှ

ည်ကချးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ

 

တစ်နှစ်နှင့်အေ

 ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေ ် 

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရိှပါ 

သြဝါယြကချးကငွ 

 ာလတုိကချး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချး

ကငွ ာလရှ

ည်ကချးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ

 

တစ်နှစ်နှင့်အေ

 ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေ ် 

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 
 ာလတုိကချး

ကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ

အတုိးြ့ဲ လိုအပ်သည် နည်းသည် 



ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်ကန

ရာ 

ကငွကကကးဝန်က

ကာာင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ပပန်လည်ကပးဆပ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံပစ္စ

ည်းလုိအပ်မှု 

ကချေး

ကငွရရန်အခက်

အခဲမျေား 

 ာလလတ်ကချး

ကငွ ာလရှ

ည်ကချးကငွ 

 

တစ်နှစ်နှင့်အေ

 ် 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေ ် 

ြလုိအပ်ပါ ရှိသည် 

ြရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိ အကသးစားကခ

ာျကးကငွဝန်ကဆာင်ြှု 

ဏ္ဍ 

 ာလတုိကချး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချး

ကငွ ာလရှ

ည်ကချးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ

 

တစ်နှစ်နှင့်အေ

 ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေ ် 

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရိှပါ 

အဖဲွ့အလို က်ငွစု/ 

ကငွကချးအစီအစဉ် 

 ာလတုိကချး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချး

ကငွ ာလရှ

ည်ကချးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ

 

တစ်နှစ်နှင့်အေ

 ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေ ် 

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရိှပါ 

ကငွကချးကပးသူ 

 ာလတုိကချး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချး

ကငွ ာလရှ

ည်ကချးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ

 

တစ်နှစ်နှင့်အေ

 ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေ ် 

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရိှပါ 

အကပါင်ဆိုင် 

 ာလတုိကချး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချး

ကငွ ာလရှ

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရိှပါ 



ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်ကန

ရာ 

ကငွကကကးဝန်က

ကာာင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ပပန်လည်ကပးဆပ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံပစ္စ

ည်းလုိအပ်မှု 

ကချေး

ကငွရရန်အခက်

အခဲမျေား 

ည်ကချးကငွ ၆လြှတစ်နှစ်ေိ

 

တစ်နှစ်နှင့်အေ

 ် 

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေ ် 

ြိတ်ကဆွနှင့်ကဆွြျ ို းြျား 

 ာလတုိကချး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချး

ကငွ ာလရှ

ည်ကချးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ

 

တစ်နှစ်နှင့်အေ

 ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေ ် 

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရိှပါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိင်ုသူအု
ပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှုကပးကသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှတ်ချေက်။ ။ပမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အရကာလတုိကချေးကငွဆိုသည်မှာအနည်းဆုံးတစ်ရက်မှ  
အမျေားဆံုးတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ကချေးကငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ကချေးကငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ
ထဟိုသတ်မှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာကချေးကပးကသာကချေးကငွမျေားရိှခဲ့ကသာကာလရှည်
ကချေးကငွတွင်သာထည့်သွင်းကပးရန်ပဖစ်ပါသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်ကာလလတ်ကချေးကငွမျေားအားပ့ံပုိးကူညီကနကသာအဖဲွ့အစည်းမျေားမှာ အတုိး 

နှုန်းနည်းပါးစွာပဖင့် 

ကချေးကငွမျေားအကထာက်အပ့ံမျေားကပးလျေက်ရိှပါသည်။အဆုိပါကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့အစည်းမျေားမှကကျေးရွာမျေားအတွက်လုပ်ငန်း

ခွင်ရင်းနီှးပမှုပ်နှံမှုအတွက်ကချေးကငွမျေား ထုတ်ကချေးကဆာင်ရွက်ကပးကသာ်လည်းလစဉ်အရစ်ကျေဆပ်ကငွမျေားကကာက်ခံကပး 

သွင်းကနရသည့်အတွက် လုပ်ငန်းခွင်အတွင်းရင်းနှီးပမှုပ်နှံမှုနည်းပါးစွာအကပါင်ပစ္စည်းတစ်စံုတစ်ရာပဖင့်ကငွစုကငွကချေး 

လုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိငု်ကဆာင်ရွက်ကနကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ လစဉ်အတုိးကငွနည်းပါးစွာကပးကဆာင်ဖပီး 

အရင်းကငွမျေားအားသတ်မှတ်ကာလအတွင် အကပပအကကကကပးသွင်းကဆာင်ရွက်ရသည့်ပမစိမ်းကရာင် ကကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပံုကငွ မျေားရရိှပါကကကျေးရွာအတွက်ပုိမိုဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာမည်ပဖစ်ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 



အကပခအကန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုကပဖဆိုထားပါကကပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုကပဖဆုိထားပါကကပဖရန်မလုိ။)) 

ကပမဆီကသဇာအကပခအကန ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ဖျေက်ပိုးနှင့်ကရာဂါကာကွယ်ထိန်းချေုပ်မှု ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ကရအရင်းအပမစ် ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျေ ို းကွဲမျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

အပခားတိရစ္ဆာန်မျေ ို းကွဲမျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခန့်ခွဲမှု ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင် ကကျေးရွာ၏သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်အရင်းအပမစ်စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရှိ 

အကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေားမှာကပမဆီကပမဩဇာအကပခအကန၊အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား၊ဖျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကာကွယ်တားဆီး

ကရး၊ကရအရင်းအပမစ်၊ငါးမျေ ို းကွဲမျေား၊အပခားတိရိစ္ဆာန်မျေ ို းကွဲမျေားအကနပဖင့်အသင့်အတင့်သာရိှဖပီးသဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထိ

န်းသိမ်းရန်နှင့်သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှုအကပခအကနမှာအလွန်ပင်အားနည်းကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခန့်ခွဲမှုအကနပဖင့် ဖမို့နယ်ကကျေးလက်ကဒသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာနနှင့်ပူးကပါင်း၍အမှိုက်ကင်းစင် 

ကသာကကျေးရွာတစ်ရွာအပဖစ် နှစ်ပတ်တစ်ကကိမ်စုကပါင်းသန့်ရှင်းကရးလုပ်ငန်းမျေားအား လုပ်ကိငု်ကဆာင်ရွက်လျေက် 

ရိှကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ)   ပညာကရး 

(ဆ-၁)  ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကပမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာဖပီးကပမာက်မှု ကျေား မ ကပါင်း 

စာြတတ်သူဦးကရ ၅၀ ၅၈ ၁၃၄ 

ြူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၉၅ ၁၀၄ ၁၉၉ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၂၂ ၂၁ ၄၃ 

အေ ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၇ ၆ ၁၃ 

တ ္ကသုိလ်/က ာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးကရ ၅ ၆ ၁၁ 

ရင်းပမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယား ုိပဖည့်သွင်းရာတွင်ပပည်ကောင်စုသြ္မတပြန်ြာနုိင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှ 



အသိအမှတ်ပပုထားကသာအတန်းပညာတ ်ကရာ ်မပီး/တ ်ကရာ ်ဆဲသူြျား ုိသာပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ကဖာ်ပပ

ပါအချေက်နှင့်ကိုက်ညီချေင်းမရိှခဲ့ကသာ်ဇယားတွင်ပဖည့်သွင်းပခင်းမရိှဘဲကလ့လာကတွ့ရိှချေက်တွင်သာမှတ်ချေက်အကနပဖင့်ကဖ

ာာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။အတန်းပညာဖပီးကပမာက်မှုဆိုသည်မှာတစ်ဦးတစ်ကယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူကလ့လာခ့ဲကသာကနာ

က်ဆုးံပညာကရးအဆင့်/ အကပခအကနကိုဆိုလုိပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်းကကာက်ယူချေနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 

8)တွင်ပညာသင်ကကားကနသည်ပါက“အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်လည်းကကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင် 

ပညာသင်ကကားကနပါက(သ့ုိမဟုတ်)ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းကကီးကကျောင်းထွက်) ရိှသည် ဆိုပါက 

“မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။“ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး (ဘက-ကကျောင်း)”ကို 

ဆည်းပူးခဲ့ဆည်းပူးဆဲပဖစ်ပါကသက်ဆိုင်ရာအတန်းပညာအဆင့်အလုိက်ေည့်သွင်းရပါြည်။စတုတ္ထတန်း(Grade4)ကအ

ာာင်ပမင်ဖပီးအလယ်တန်းပညာဆက်လက်သင်ကကားပခင်းမရိှပါက“မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမ

ည်။အကပခခံပညာမူလတန်းပညာကုိသင်ယူဖပီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကိကုကျော်လွန်ဖပီးပဖစ်ကသာ်လည်းစာလုံးဝမတတ်ပါက

“စာမတတ်သူဦးကရ”တွင်သာပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။ဂျေ ို းအုိင်ကကျေးရွာတွင်တစ်အိမ်တက််ဆင်းကွင်းာ်ဆင်းကကာက်ယူမှုအရပညာသင်ကကားခဲ့သည့် 

ဦးကရမှာကျေား(၇)ဦး၊မ(၁၁)ဦးစုစုကပါင်း(၁၈)ဦးရှိကကကာင်းကတွ့ရိှရပါသည်။မူလတန်းအဆင့်ပညာသင်ကကားခ့ဲသည့်ဦးကရ

မှာကျေား(၉၅)ဦး၊မ(၁၀၄)ဦး၊စုစုကပါင်း(၁၉၉)ဦးပဖစ်ပါသည်။အလယ်တန်းအဆင့်ပညာသင်ကကားခ့ဲသည့်ဦးကရမှာကျေား(၂

၂)ဦး၊မ(၂၁)ဦး၊စုစုကပါင်း(၄၃)ဦးပဖစ်ပါသည်။အထက်တန်းအဆင့်ပညာသင်ကကားခဲ့သည့်ဦးကရမှာကျေား(၇)ဦး၊မ(၆)ဦး၊စုစု

ကပါင်း(၁၃)ဦးပဖစ်ပါသည်။တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်အဆင့်ရိှသူဦးကရမှာကျေား(၅)ဦး၊မ(၆)ဦးစုစုကပါင်း(၁၁)ဦးပဖစ်ပါသည်။

ကကျေးရွာတွင်ပညာတတ်ဦးကရမျေားပပားကသာ်လည်းအလုပ်အကုိင်မရိှပခင်း၊အပခားအသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းပညာရပ်မျေားမ

တတ်ကပမာက်ပခင်းတ့ုိအတွက်အပခားအရပ်ကဒသမျေားတွင်သွားကရာက်အလုပ်လုပ်ကိငု်ကနကကကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါ

သည်။ 

 

 

(ဆ-၂) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း ကျေား မ ကပါင်း 

ြူလတန်း ၉၅ ၁၀၄ ၁၉၉ 

အလယ်တန်း ၂၂ ၂၁ ၄၃ 

အေ ်တန်း ၇ ၆ ၁၃ 

တ ္ကသုိလ်/က ာလိပ် ၅ ၆ ၁၁ 

ရင်းပမစ် … (၁) ကကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယား ုိပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်ကောင်စုသြ္မတပြန်ြာနုိင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ပညာကရးဝန်က ီးဌာနြှ 

အသိအြှတ်ပပုေားကသာ စာသင်က ျာင်းြျား၊တ ္ကသုိလ်က ာလိပ်ြျားတွင်ပညာတ ်ကရာ ်ကနသူြျား ုိသာပဖည့် 

သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအပပင်“ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး”ကိုသင်ယူဆည်းပူးကနကသာကကျောင်းသူ/သားမျေား 

ကိုအကပခခံပညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားကသာပညာကရးစနစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ချေက်မျေားနှင့်အညီသတ်မှတ်ပဖည့်သွင်း

ရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်မူလတန်းတက်ကရာက်ကနကသာဦးကရမှာကျေား(၉၅)ဦး၊မ(၁၀၄)ဦးစုစုကပါင်း 

(၁၉၉)ဦးပဖစ်ပါသည်။ အလယ်တန်းတက်ကရာက်သူဦးကရမှာကျေား(၂၂)ဦး၊မ(၂၁)ဦး စုစုကပါင်း(၄၃)ဦးပဖစ်ပါသည်။ 



အထက်တန်းဦးကရမှာကျေား(၇)ဦး၊မ(၆)ဦး၊ စုစုကပါင်း(၁၃)ဦး၊ တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်တက်ကရာက်ကနသူမှာကျေား(၅)ဦး၊ 

မ(၆)ဦး၊စုစုကပါင်း(၁၁)ဦးပဖစ်ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

(ဆ-၃) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

အကကကာင်းအရာ ကကျောင်းအဆင့် 

က။က ျာင်းအဆင့် 
ြူလတန်းြူလွန်အလယ်တန်း(ခွ)ဲ အလယ်တန်း 

အေ ်တန်း(ခွဲ) အေ ်တန်း 

ခ။ရွာြှအ ွာအကဝး (ြိုင်) 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြုိင် 

၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင် 

၂၀ြုိင်အေ ် 

ဂ။သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးဝန်ကဆာင်ြှု 
ကပခလျင်စ ်ဘီး 

ဆိုင် ယ် ား 

ဃ။စာသင်က ျာင်း၏စုစုကပါင်း  ြ်းခင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းကပ)* 

၇၂၀၀ 

င။အြုိး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အကသွး က ာင်းသင့်ညံ့ 

စ။က ျာင်းသံုးပရိကဘာဂလုံကလာ ်ြှု 
လုံကလာ ်ြှုရှိသည် 

ြလံုကလာ ်ပါ 

ဆ။က ျာင်းအိြ်သာအကပခအကန 
က ာင်းသင့် 

ညံ့ြရိှ 

စျေ။က ျာင်းအာဟာရတုိ က် ျွးြှု 
တုိ က် ျွးြှုရှိသည် 

တုိ က် ျွးြှုြရှိပါ 

ဇ။က ျာင်းဆရာ/ြဦးကရ  ကျေား မ ကပါင်း 

အစုိးရခန့် ၁ ၅ ၆ 

က ျးရွာခန့်    

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချေက်။ ။ကကျေးရွာတွင်စာသင်ကကျောင်းမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာကပဖဆိုရပါမည်။ စာသင်ကကျောင်း၏ စုစုကပါင်း 

ကကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) သည်စာသင်ကကျောင်းတစ်ကကျောင်းအတွင်းရိှ 

ကကျောင်းအကဆာက်အဦအားလံုး၏စုစုကပါင်းဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်အကပခခံပညာမူလတန်းကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေားမှာ 



ကကျောင်းကဆာင်သည်မူလတန်းအဆင့်ပဖစ်ဖပီး ကကျေးရွာနှင့်အကွာအကဝးမှာကကျေးရွာအတွင်းသာတည်ရိှဖပီးခန့်မှန်းကပခ 

(၀/၂)မုိင်ခန့်သာကွာကဝးပါသည်။ကကျေးရွာစာသင်ကကျောင်းသို့ကပခလျှေင်၊စက်ဘီးမျေားပဖင့်သာသွားလာကနကကကကကာင်းနှင့်စ

ာာသင်ကကျောင်းကဆာင်၏စုစုကပါင်းဧရိယာမှာ အလျေား၁၂၀ကပနှင့်အနံ၆၀ကပ၊စုစုကပါင်း(၇၂၀၀)စတုရန်းကပပဖစ်ပါသည်။ 

ကကျောင်းကဆာင်၏အကပခအကနမှာအသင့်အတင့်ကကာင်းမွန်ဖပီး ကကျောင်းသုးံပရိကဘာဂမျေားအကနပဖင့်လံုကလာက်မှုမရိှပါ။ 

စာသင်ကကျောင်းရှိအိမ်သာ၏အကပခအကနမှာအသင့်အတင့်ကကာင်းမွန်ဖပီးကကျောင်းတွင်ကကလးမျေားအားအာဟာရတုိက်

ကကျွးမှုရိှကကကာင်းနှင့်ဆရာ(၁)ဦးနှင့်ဆရာမ(၅)ဦးရှိကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ-၄) ပညာကရးအခက်အခဲနှင့်ပပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအခက်အခဲနှင့်ပပဿနာမျေား 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

က ျာင်းဆရာ/ြရရိှနိုင်ြှု လုံကလာ ်ြလုံကလာ ် 

တပည့် - ဆရာအချ ို း ၄၀: ၁ကအာ ်၄၀: ၁အေ ် 

ြူလတန်းပညာက ျာင်းေွ ်နှုန်း ြရိှနည်းလတ်ြျား 

ြသန်စွြ်းသူြျားအတွ ်ပညာကရးအေူးအစီအစဉ် ရှိြရိှ 

က ျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာကရး ိရိယာ လုံကလာ ်ြလုံကလာ ် 

ဆင်းရဲကသာမိသားစုမျေားအတွက်ကကျောင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပြင့်အသင့်အတင့် 

ကကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု ြရိှနည်း 

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ က ာင်းသင်့ညံ့ 

ကဘးအန္တရာယ်ကကကာင့်ပျေက်စီးပခင်း ြရိှနည်းလတ်ြျား 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်ပညာကရးအခက်အခဲမျေားနှင့်ပပဿနာမျေားမှာ ကကျောင်းဆရာ/ ဆရာမ 

ရရိှနိုင်မှု နည်းပါးဖပီး ဆရာ/တပည့်အချေ ို းမှာ၄၀:၁ကအာက်ကလျော့နည်းကနဖပီးမူလတန်းပညာကကျောင်းထွက်နှုန်းမှာ 

အလွန်ပင်နည်းပါးကကကာင်း၊စာသင်ကကျောင်းတွင်စာကရးကိရိယာသံုးစဲွနိုင်မှုလုံကလာက်မှုမရိှဘဲဆင်းရဲကသာမိသားစုမျေား

အတွက ် ကကျောင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှုနှင့် ကကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှုနည်းပါးကာမိဘဆရာ 

အသင်း၏အခန်းကဏ္ဍအကနပဖင့်လည်းအသင့်အတင့်သာ     ပါဝင်ကဆာင်ရွက်ကပးနုိင်ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေန်းမာကရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

# ကရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝြ်းပျ ်ဝြ်းကလျှော ပမင့် နိမ့် မရိှ 



# ကရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ပွားမှု 

၂ ကသွးလွန်တုပ်က ွး ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၃ ငှ ်ဖျား ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၄ အသ ်ရှူလြ်းက  ာင်း ူးစ ်ကရာဂါ ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့် ူးစ ်နုိင်ကသာကရာဂါြျား ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၇ ဆီးချ ို  ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၈ ကသွးတုိး ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင့်နိမ့်မရိှ 

၁၀ အာဟာရချ ို ့တ့ဲြှု ပမင့်နိမ့်မရိှ 

၁၁ အပခား ူးစ ်နိုင်ကသာကရာဂါြျား ပမင့်နိမ့်မရိှ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ ကကျေးရွာအတွင်းအပဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေားမှာကသွးလွန်တုတ်ကကွးကရာဂါ၊ ကသွးတုိးကရာဂါ၊ 

ဝမ်းပျေက်ဝမ်း ကလျောကရာဂါမျေားသာအပဖစ်မျေားဖပီးအပခားကရာဂါမျေားပဖစ်ပွားမှုနည်းကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထိုးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်ကဆးထိုးပခင်း(ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ကရာဂါ  √ 

၂ ဆုံဆို့၊   ်ညှာ၊ကြးခိုင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ  √ 

၃ ပိုလီယိုကရာဂါ √  

၄ ကြးခိုင် ( ိုယ်ဝန်ကဆာင် ာလအတွင်း) √  

၅ ဝ ်သ ်ကရာဂါ √  

၆ အပခားစုကပါင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနှံမှု √  

၇ အာဟာရြှတ်တြ်းယူြှု (အရပ်အပြင့်၊အကလးချနိ်၊လ ်ကြာင်းပတ်) √  

၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ်  √ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၂) 



ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင် (၁၂)လအတွင်းကရာဂါကာကွယ်ကဆးထုိးနှံမှု အကပခအကနမျေားမှာ 

ပိုလီယိုကရာဂါ၊ကမးခုိင်ကရာဂါ၊ ဝက်သက်ကရာဂါ၊အပခားစု ကပါင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနှံမှု၊ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှုမျေားရိှဖပီး 

အာဟာရပညာကပးမှုအကနပဖင့် လုပ်ကိငု်ကဆာင်ရွက်နိုင်ပခင်းမရိှပါ။ ကကျေးရွာရိှကျေန်းမာကရးဝန်ထမ်းမျေားမှလည်း 

မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်အပဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေားအားစုကပါင်းကာကွယ်ပခင်းအစီအစဉ်မျေားအကနပဖင့်လည်းကကာင်း၊ ကျေန်း 

မာကရးအသိသတိပဖင့်အထူးဂရုစုိကက်နထိုင်ကကကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဇ-၃)  ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပ့ံမျေား(ကဆးရံု/ကဆးကပးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပ့ံနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ကျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရးီအကွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင်လုံကလာက်မှု 

က ျးလ ် ျန်းြာကရးဌာန/ 

ဌာနခဲွ 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြုိင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အေ ် 

ရှိ 

ြရိှ 

တုိ န်ယ်ကဆးရံု 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြုိင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အေ ် 

ရှိ 

ြရိှ 

မြို့နယ်ကဆးရံု 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြုိင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အေ ် 

ရှိ 

ြရိှ 

ကဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆိုင်ရှိသည် 

 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ကဆးဆိုင်တွင်ကဆးဝါးြျား ုိစနစ်တ

 ျသုိကလှာင်ေားသည် 

 



ကျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရးီအကွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင်လုံကလာက်မှု 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆိုင်ြရှိပါ ကဆးဆိုင်တွင်ကဆးဝါးြျား ုိစနစ်တ

 ျသုိကလှာင်ေားပခင်းြရှိပါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။        ။မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ခွဲမျေားမရိှကသာ်လည်း အနီးနားရိှ ကကျေးရွာရိှ 

တုိကန်ယ်ကဆးရံုသ့ုိအလွယ်တကူသွားလာနုိင်ပခင်း၊ကကျေးရွာမှတုိကန်ယ်ကဆးရံုသ့ုိ၁မိုင်မှ၃မုိင်အတွင်းသွားလာနုိင်သည့်

အတွက်ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပ့ံနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေားမှာအသင့်အတင့်ကကာင်းမွန်ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(စျေ)    ကရနှင့်ပတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှင်းကရး 

(စျေ-၁)  ကသာက်သံုးကရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရရရိှနိုင်မှု 

ကရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပပုကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 
အရည်အကသွး စမ်း 
သပ် စစ်ကဆးထားမှု 
(စနစ်တကျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကဆး ထားမှု 
ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကဆး 
ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ဆို ထားပါက ကပဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ကပဖဆုိထား 

ပါက ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံကလာက် မှု 

အကပခအကန 
(ရာသီမကရွး ရပါက ကနွ၊ 

မိုးနှင့် ကဆာင်း 
ရာသီသံုးမျေ ို းလုံးကို 

ကရွးကပးပါရန်) 

ကရတွင်း  ရှိ        ြရှိ က ာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 ြိုး               
 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 
စ ်တပ် 

၅ ရှိ        ြရှိ က ာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 ြိုး               
 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  

တံု င် 
၁၈ ရှိ        ြရှိ က ာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              
 ြိုး               
 ကဆာင်း        

ြိုးကရ 
သုိကလှာင် န်  

 ရှိ        ြရှိ က ာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 ြိုး               
 ကဆာင်း        

ပြစ်/ကချာင်းကရ ၉၉ ရှိ        ြရှိ က ာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 ြိုး               
 ကဆာင်း        

ကရ န်  ရှိ        ြရှိ က ာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 ြိုး               
 ကဆာင်း        

စိြ့်စြ်းကရ  ရှိ        ြရှိ က ာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 ြိုး               
ကဆာင်း        

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ 

(၃) ကကျေးရွာသယံဇာတပပကပမပံု။ 



ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်ကချောင်းကရကိုသာအဓိကထားအသံုးပပုကကဖပီး၊စက်တပ်အဝီစိတွင်း (၅) 

တွင်းရှိ၍တံုကင်တပ်အဝီစိတွင်း (၁၈)တွင်းသာရိှကကကာင်းနှင့်သန့်ရှင်းကသာ ကသာက်သံုကရရရိှကရးကျေ ိုချေက်၍ တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး ကသာက်သံုးလျေက်ရိှကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကပခအကန (အိမ်သာအမျေ ို းအစားနှင့်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို းအစား 

သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်သာအမျေ ို းအစား သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

ကရဆွဲအိြ်သာ  

ကရကလာင်း/ယင်လုံအိြ်သာ ၁၄ 

မသန့်ရှင်းကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တွင်း/ဇလားအိြ်သာ ၅၉ 

တွင်းြရိှအိြ်သာ ၂၂ 

အိြ်သာြရိှ ၄ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ 

(၃) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်လက်ရိှအသံုးပပုကနကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစဲွမှုအကနပဖင့် ယင်လုံအိမ်သာ 

သံုးကသာ အိမ်ကထာင်စု(၁၄)စု၊တွင်း/ဇလားအိမ်သာအသံုးပပုကသာအိမ်ကထာင်စု(၅၉)စု၊ တွင်းမရိှအိမ်သာသံုးကသာ 

အိမ်ကထာင်စု(၂၂)စုနှင့်အိမ်သာမရိှကသာအိမ်ကထာင်စု(၄)စုရိှကကကာင်း၊ အိမ်သာမရိှသည့်အိမ်ကထာင်စုနည်းပါးသပဖင့် 

ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျောကရာဂါမျေားပဖစ်ပွားမှုနည်းပါးဖပီးကကျေးရွာသူ/ သားမျေားမှကျေန်းမာကရးအသိပဖင့်ပူးကပါင်းပါဝင်ကဆာင် 

ရွက်လျေက်ရိှကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 
(ည)   ကျေား −  မကရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျေား − မကရးရာ 

# 
ကကျေးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့ဖဖိုးကစကရးအတွက်အမျေ ို းသမီးမျေား၏စွ

မ်းကဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်ကသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပဲွတွင်တက်ကရာက်သူ
မျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆကသာတစ်ခုကိကုရွးကပး

ပါရန် 

၁ 
ကကျေးရွာစီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို းသမီးမျေားတက် ကစွာပါဝ
င်မှု/ကခါင်းကဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့်အဖဲွ့အစည်းမျေားတွင်အမျေ ို း
သမီးမျေားတက် ကစွာပါဝင်ကဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဲ့ကသာနှစ်အတွင်းကကျေးရွာအတွင်းရှိမိန်းကကလးမျေား/အမျေ ို
ားသမီးမျေားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်ကကားမှုမျေား 

ရိှ မရိှ 



# 
ကကျေးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့ဖဖိုးကစကရးအတွက်အမျေ ို းသမီးမျေား၏စွ

မ်းကဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်ကသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပဲွတွင်တက်ကရာက်သူ
မျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆကသာတစ်ခုကိကုရွးကပး

ပါရန် 

၄ 
အမျေ ို းသမီးကရးရာအကကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက်ဥပကဒနှင့်တရားမျှေ
တမှုဆိုင်ရာမျေားအတွက်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ို းသမီးမျေားသတင်းအချေက်အလက်နှင့်သင်တန်းမျေားလက်
လှမ်းမီမှု (ဥပမာ- 
စုိကပ်ျေ ို းကရးဆိုင်ရာတုိးချေဲ့ပညာကပးဝန်ကဆာင်မှုမျေား၊အိမ်တွင်းမှု
သက်ကမွးသင်တန်းမျေား၊ကဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှင့်အ
သိအပမင်ပမှင့်တင်ပခင်းမျေား) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျေ ို းသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင်ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှုမျေားလက်လှမ်း
မီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိကပ်ျေ ို းကရးနှင့်စုိကပ်ျေ ို းကရးမဟုတ်ကသာကဏ္ဍမျေားတွင်အမျေ ို းသ
ာားနှင့်အမျေ ို းသမီးမျေားအတွက်တူညီကသာအလုပ်အကိုင်အခွင့်
အလမ်းမျေား 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ကထာင်စု (သ့ုိ) 
ကကျေးရွာထက်ကကျော်လွန်၍အမျေ ို းသမီးမျေား၏ဦးကဆာင်လှုပ်ရှား
မှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်းပမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်စီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်မျေားတွင်အမျေ ို းသမီးမျေားမှတက် ကစွာပါဝင်မှုရိှကကကာင်း 

ကတွ့ရိှရပါသည်။ကကျေးရွာ၏ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်အမျေ ို းသမီးမျေားမှတက်ကကစွာပါဝင်ကဆာင်ရွက်မှုအားကကာင်းပါ

သည်။အမျေ ို းသမီးကရးရာအကကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက်ဉပကဒနှင့်တရားမျှေတမှုဆိုင်ရာမျေားအတွက်လူထုအကနပဖင့်ဗဟုသုတ

မျေားရရိှကရးအတွက်ပညာကပးကဟာကပပာပဲွမျေားလုပ်ကိင်ုကဆာင်ရွက်သင့်ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

(ဋ)     အကပခခံအကဆာက်အဦမျေားအကပခအကန 

(ဋ-၁)  ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 
ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအကပခအကန 

လမ်းအမျေ ို းအစား အမျေိုးအစား 
အရည်

အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သံုးစဲွနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ကဘးအန္တရာ

ယ်မျေားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရိှပါ

ကကဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့်ညံ့

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင်၁−

၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ချေဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့်ညံ့
၆လမှ၁နှစ် ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

၀−၁မိုင်၁−

၅မုိင် 
ရိှ 



လမ်းအမျေ ို းအစား အမျေိုးအစား 
အရည်

အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သံုးစဲွနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ကဘးအန္တရာ

ယ်မျေားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရိှပါ

ကကဖာ်ပပရန် 

 ၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပတ်လုံး ၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

က် 

 

မရိှ 

ရွာချေင်းဆက်လမ်

ား 

၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့်ညံ့

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့်ညံ့

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။                 ။ကပမသားလမ်း - ၁၊  ကကျောက်ခင်းလမ်း - ၂၊     ကကျောက်ကချောလမ်း - ၃၊     ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်ရွာတွင်းလမ်းအကနပဖင့်ကကျေးရွာမှကိယု်ထူကိယု်ထကဆာင်ရွက်ထားကသာ 

ကကျောက်ခင်းလမ်းရှိဖပီးရာသီမကရွးသွားလာနုိင်ပါသည်။ ကကျေးရွာချေင်းဆက်လမ်းအကနပဖင့်ကန်ွကရစ်လမ်းရှိဖပီးရာသီ 

မကရွးသွားလာနုိင်ပါသည်။ကကျေးရွာတွင်းကကျောက်ခင်းလမ်းအားကွန်ကရစ်လမ်းအပဖစ် အဆင့်ပမှင့်တင်ကဆာင်ရွက်ဖပီး 

ပါကအပခားကကျေးရွာမျေားမှကကျောင်းလာတက်ကကကသာ ကကလးသူငယ်မျေား၊ဘုန်းကကီးရဟန်းသံဃာမျေားပုိမုိလွယ်ကူစွာ 

သွားလာနုိင်မည်ပဖစ်ဖပီးကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးပိုမုိကကာင်းမွန်လာမည်ပဖစ်ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအကပခအကန 

တံတားအမျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပမင့်) 
အရည်အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိကသံု်

ားစဲွနိုင်မှု 

ကဘးအန္တရာ

ယ်မျေားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရိှပါ

ကကဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခံတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

 ွန် ရစ်တံ  ကကာင်း ၆လမှ၁နှစ် ပွင့်လင်းရာသီ ရိှ 



တံတားအမျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပမင့်) 
အရည်အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိကသံု်

ားစဲွနိုင်မှု 

ကဘးအန္တရာ

ယ်မျေားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရိှပါ

ကကဖာ်ပပရန် 

တား သင့် 

ညံ့ 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

မရိှ 

သစ်သား 

တံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

က ို းတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါးတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကရ ပန် 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကရက ျာ် 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။             ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်တံတားမျေားမရိှကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဋ-၃)  ကရကကကာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 

ဇယား(၄၂) ကရကကကာင်းသယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး (အသံုးမပပုပါက အကွာအကဝး (မိုင်) အကွက် ကအာက်ရှိ 

အသံုးမပပုပါအကွက်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 

ပြစ်က  ာင်း 

၀ြှ၁၀ြိုင် 

၁၁ြ၂ှ၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီတစ်နှစ်ပတ်
လုံး 



သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 

၅၀ြုိင်အေ ် 

အသံုးြပပုပါ 

ပင်လယ်ကရက  ာင်း 

၀ြှ၁၀ြိုင် 

၁၁ြ၂ှ၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေ ် 

အသံုးြပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အပခား 

(ကချာင်း၊ကပြာင်း၊ 
အင်း၊အိုင်) 

၀ြှ၁၀ြိုင် 

၁၁ြ၂ှ၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေ ် 

အသံုးြပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ – ကလှ၊သြ္ဘာန်၊၂ - စ ်ကလှ၊၃ - သကဘော။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။         ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်ကချောင်းရှိကသာ်လည်း ကရကကကာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးအတွက် 

အသံုးမပပုကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ို း

အစား 

ကလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ကလှ 

စက်

ဘီး 

ကမာ်ကတာ်

ဆိုင်ကယ် 

သံုးဘီးဆို

င်ကယ် 

ကထာ်လာ

ဂျေ ီ
ကား ပမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အကရအတွက် ၃၈ ၆ ၆၂ ၄၂ ၂ ၅    

ရင်းပမစ်…အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်သယ်ယူပို့က်ဆာင်ကရးယာဉ်မျေား အပဖစ်စက်ဘီး(၆၂)စီး၊ ကမာ်ကတာ် 

ဆိုင်ကယ်(၄၂)စီး၊ သံုးဘီးဆိုင်ကယ်(၂)စီး၊ ကထာ်လာဂျေ(ီ၅)စီးနှင့်ကလှ၊သမ္ဘာန်(၃၈)စီး၊ စက်ကလှ(၆)စီးရှိပါသည်။ 

ကချောင်းအားကရကကကာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးအတွက်အသံုးပပုပခင်းမရိှကသာ်လည်းငါးရှာပခင်းလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အသံုး

ပပုကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှေပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှေပ်စစ်မီးရရိှမှုအကပခအကန 



ရင်းပမစ် အိမ်ကထာင်စု 

အမျေ ို းသမီးဦးက

ကာာင်သည့်အိမ်

ကထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း 
  က ာင်းသင့်ညံ့ြကပဖဆို

 
ရှိြရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၃၅ 
 က ာင်းသင့်ညံ့ြကပဖဆို

 
ရှိြရိှ 

အကသးစားကရအားလျှေပ်စစ်  
 က ာင်းသင့်ညံ့ြကပဖဆို

 
ရှိြရိှ 

ေဇီယ်သံုးအင်ဂျင်  
 က ာင်းသင့်ညံ့ြကပဖဆို

 
ရှိြရိှ 

ကလစွြ်းအင်  
 က ာင်းသင့်ညံ့ြကပဖဆို

 
ရှိြရိှ 

ဇီဝကလာင်စာ  
 က ာင်းသင့်ညံ့ြကပဖဆို

 
ရှိြရိှ 

အြျ ို းအြည်ခွဲပခားကဖာ်ပပပခင်

ားြပပုနုိင်ကသာလျှေပ်စစ်ဓာ

တ်အားကပးစနစ် 

၆၄ 

 
က ာင်းသင့်ညံ့ြကပဖဆို

 
ရှိြရိှ 

လျှေပ်စစ်မီးအသံုးမပပုနုိင်ကသ

ာာ 
 

 
  

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်လျှေပ်စစ်မီးရရိှမှုအကပခအကနမှာ ဆိုလာစနစ်အားအိမ်ကထာင်စု(၃၅)စုမှ 

သံုးစဲွကနကကဖပီး၊ အပခားအမျေ ို းအမည်ခွဲပခားကဖာ်ပပပခင်းမပပုနုိင်ကသာလျှေပ်စစ်ဓာတ်အားကပးစနစ်ပဖင့် ကျေန်အိမ်ကထာင်စု 

(၆၄)စုမှသံုးစဲွကနကကကကကာင်းနှင့်ကကျေးရွာ၏ပညာကရး၊ကျေန်းမာကရး၊စီးပွားကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် ပိုမုိလိုအပ်ကသာမဟာ 

ဓာတ်အားလုိင်းမှလျှေပ်စစ်မီးလင်းကရးစနစ်ပိုမုိကမျှော်လင့်ကနကကကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်နည်းပညာအကပခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရဒယီို တီဗွီ ဖဂိုလ်တုစကလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 
၅၄ ၃ ၃၇ ၃၄ ၅၄ 

ရင်းပမစ်… အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်နည်းပညာအကပခအကနမျေားမှာ 

တယ်လီဖုန်း(၅၄)လံုး၊ကရဒယီို(၃)လုံး၊ တီဗွီ(၃၇)လုံး ၊ဖဂိုဟ်တုစကလာင်း (၃၄)လံုးခန့်ရိှကကကာင်းနှင့် သတင်းအချေက် 



အလက်မျေားအားအချေနိ်နှင့်တကပပးညီသိရိှကအာင်အင်တာနက်လက်လှမ်းမီသည့်အိမ်ကထာင်စုမျေားလည်းရှိကကကာင်းကလ့

လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရးအကပခအကန 

 ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံဖဖိုးကရးဆုိင်ရာမျေား ဝန်ကဆာင်မှု 

လူငယ်ြျားအနားယူအပန်းကပဖရန်ကနရာြျားကပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲြျားရိှပခ

င်း 
ရှိြရိှြကပဖဆိုပါ 

လူြှုကရးလုပ်ငန်းြျားတွင်ပါဝင်ြှု က ာင်းသင့်ညံ့ြကပဖဆိုပါ 

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းြျားတွင်ပါဝင်ြှု က ာင်းသင့်ညံ့ြကပဖဆိုပါ 

အား စားနှင့် ာယကလ့ ျင့်ခန်းြျားပပုလုပ်ရန်ကနရာနှင့်အက

ကာာ ်အ ူပပုပစ္စည်းြျားရိှပခင်း 
က ာင်းသင့်ညံ့ြကပဖဆိုပါ 

ဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျားတွင်ပါဝင်ြှု က ာင်းသင့်ညံ့ြကပဖဆိုပါ 

ရုိးရာဓကလ့ေုံးစံြျားနှင့်ယဉ်က ျးြှုအကြွအနှစ်ြျားေိန်းသိြ်းက

ကာာင့်ကရှာ ်ပခင်းတွင်ပါဝင်ြှု 
ြရိှနည်းြျား 

စိတ်ဝင်စားရာြျား ုိြိြိ ိယ်ုတုိင်ကလ့လာသင်ယူနုိင်ြည့်ကနရာ

ြျား၊လူငယ်ရိပ်သာြျား၊စာ  ည့်တုိ ြ်ျားစသည်တ့ုိတွင်ဝင်ကရ

ာာ ်ကလ့လာသင်ယူနုိင်ပခင်း 

ရှိြရိှြကပဖဆိုပါ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်ရုီးရာယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်မျေားဖွံ့ဖဖိုးကရးအကပခအကနမျေားမှာ လူငယ်မျေား 

အနားယူအပန်း ကပဖရန်ကနရာမျေား၊လူမှုကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် ပါဝင်မှု၊ဘာသာကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် ပါဝင်မှု၊ဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်နိုင်မှုမှာအသင့်အတင့်ရိှဖပီး အားကစားနှင့်ကာယကလ့ကျေင့်ခန်းမျေားပပုလုပ်ရာတွင်ကပမကနရာ 

နှင့်အကထာက်အကူပပုပစ္စည်းမျေားမရိှပခင်း၊ ရုိးရာဓကလ့ထံုးစံမျေားနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအကမွအနှစ်မျေားထိန်းသိမ်းကစာင့်ကရှာက် 

ပခင်းတွင်ပါဝင်ကဆာင်ရွက်နိုင်မှုအားနည်းပခင်း၊စာကကည့်တုိကမ်ျေားတွင်ဝင်ကရာက်ကလ့လာနုိင်မှုအားနည်းပခင်းမျေားကတွ့ရိှ

ရပါသည်။လူငယ်မျေားအကနပဖင့်အားကစားအခမ်းအနားမျေား၊ရုိးရာဓကလ့ထုံးစံမျေားနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအကမွအနှစ်ထိန်းသိမ်း

ကရးကဟာကပပာပဲွမျေားတွင်မိမိတ့ုိစိတ်ပါဝင်စားသည့်ဘာသာရပ်မျေားကိုကလ့လာနုိင်သည့်ကနရာမျေား၊အလုပ်အကိုင်ပပပွဲမျေား

လုပ်ကိငု်ကဆာင်ရွက်ကပးပါကကကျေးရွာ၏ဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးပိုမုိပဖစ်ထွန်းကအာင်ပမင်လာမည်ပဖစ်ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှ

ရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

(ဏ)  ကကျေးရွာတည်ဖငိမ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုံခခုံကရးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခုံကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 



ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုံခခုံကရး၊ဝန်ကဆာင်မှုအကထာက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝန်ကဆာင်မှုမျေား ကျေား မ 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်မျော

ား၊ကကကးနန်းလုိင်း၊အင်တာနက်လိုင်း၊ရုပ်ပမင်

သံကကားလိုင်း၊ကရဒယီိုလိုင်းစကသာဆက်သွယ်

ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ပဖန့်ကဝပခင်းဆို

င်ရာအကထာက်အကူပပုအကဆာက်အဦမျေားရိှပ

ပာင်းနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းမျေား၏ဝန်ကဆာင်မှုမျေားကုိရရိှ

နိုင်ပခင်း 
ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 

လူထုအကပခပပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှော့ခ

ာျေကရးအစီအစဉ် 
ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 

ဆိုင်ကလုန်း (သ့ုိ) 

အကရးကပါ်အကပခအကနအကာအကွယ်မျေားနှင့်

လက်လှမ်းမီပခင်း 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 

မှုခင်းမျေားကာကွယ်တားဆီးကလျော့ချေကရးအတွ

က်ရဲဘက်ဆိငု်ရာမျေားမှဝန်ကဆာင်မှုကပးပခင်း 
ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 

မီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်းဆုိင်ရာဝန်က

ကာာင်မှုမျေားနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 
ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင်တယ်လီဖုန်းလုိင်းမျေား၊တယ်လီဖုန်းတာဝါာျေား၊ကကကးနန်းလိုင်း၊အင်တာနက် 

လိုင်း၊ရုပ်ပမင်သံကကားလိုင်း၊ကရဒယီိုလိုင်းစကသာဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်မျေားပဖန့်ကဝပခင်းနှင့်ဆိငု်ကသာ

အကထာက်အကူပပုအကဆာက်အဦမျေားရိှပါသည်။ကကျေးရွာအကနပဖင့်အာမခံလုပ်ငန်းမျေား၏ဝန်ကဆာင်မှုမျေားမရရိှပါ။မှုခင်း

မျေားကာကွယ်တားဆီးကလျော့ချေကရးအတွက်ရဲဘက်ဆိငု်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရိှကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခအကန 

မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခ

အကန 

လူကုန်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်ကဆးသံုးစဲွမှု အကကမ်းဖက်မှု 

စုိးရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 



ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ မိမိတ့ုိကကျေးရွာသည်စည်းလုံးညီညတ်ွစွာပဖင့် ကဆွမျေ ို းသားချေင်းမျေားသက့ဲသ့ုိ စုကပါင်း 

ကနထုိင်ကကကသာ ရွာ ပဖစ်သည့်အတွက်ကကျေးရွာအတွင်းလူကုန်ကူးမှု၊ခိုးမှု၊မူးယစ်ကဆးဝါးသံုးစဲွမှုနှင့် အကကမ်းဖက်မှုမျေား 

မရိှပဲကကျေးရွာရိှလူကကီးသမူမျေား၊ သက်ဆိငု်ရာအုပ်ချေုပ်မှုပိုင်းဆိုင်ရာအကကးီအကဲမျေား၏ဆိုဆုးံမမှုနှင့်အညီကနထုိင်သပဖင့် 

ဖွံ့ဖဖိးကရးလုပ်ငန်းမျေားကိုကအာင်ပမင်ကအာင်ကဆာင်ရွက်ရန်အလားအလာရိှကသာကကျေးရွာပဖစ်ကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါ

သည်။ 

 

 



ကနာက်ဆက်တွဲ(၃) 

ပန်းတကနာ်ဖမို့နယ်၊မင်းဂရုကကျေးရွာအုပ်စု၊ဂျေ ို းအုိင်ကကျေးရွာ၏ဖွံ့ဖဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာက်မှုအကပခပပဇယား 

စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းအရင်း အကပခအကနကကာင်းမျေား အဟန့်အတား 

နှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာကပဖရငှ်းမည့်န

ည်းလမ်းမျေား 
အဆိုပပုဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

၁ အကပခခံအကဆာက်အဦ 

  က ျးရွာတငွ်းလြ်းြက

ကာာင်းပခင်း 

 

 

 

 

 

 ြိုးတွင်း ာလတွင်ကရက ီးပခ

င်း၊ 

 ပပုပပင်ေိန်းသိြ်းြည့်သူြရိှပ

ပာင်း၊ 

 သတ်ြှတခ်ံနုိင်ဝန်ေ ်ပိုက

ကာာယာဉ်ြျားပဖတ်သန်းသွာ

ားလာပခင်း 

 တရားဉပကေနှင့်အညီေိကရာ

 ်စွာအကရးယူြည့်အဖွဲ့အစ

ည်းြရိှပခင်း 

 ရန်ပုံကငွရရှိရန်ဦးကဆာင်ြည့်

အဖဲွ့အစည်းြရှိပခင်း 

 ရန်ပုံကငွရရှိရန်ဦးကဆာင်ြည့်

အဖဲွ့အစည်းြရှိပခင်း 

 သ ်ဆိုင်ရာဌာနြျားနှင့်ချ ိ

တ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ြှုအားန

ည်းပခင်း 

 စိတပ်ါဝင်စားသူြျားပခင်း 

 စည်းလံုးညီညွတ်ြှုရှိပခင်း 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနရှိပခင်း 

 သ ်ဆိုင်ရာနှင့်ချတိ်

ဆ ်ရန်အားနည်းပခ

င်း 

 ရန်ပုံကငွရရှိကရးသ ်ဆိုင်

ရာဦးစီးဌာနသ့ုိတင်ပပရန် 

 လြ်းပဖစ်ကပြာ ်ကရးက 

ာာြ်တီဖဲွ့စည်းရန် 

 လြ်းအားအဆင့်ပြှင့်တင်

ရန် 

ရန်ပုံကငွရရှိကရးသ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန

သ့ုိတင်ပပပခင်း 

လြ်းပဖစ်ကပြာ ်ကရးက ာ်ြတီဖွဲ့စည်

ားပခင်း 

က ျးရွာတငွ်းပပုပပင်ပခင်း 

က ျးရွာတငွ်းလြ်းအား ွန် ရစ်လ

ြ်းခင်းပခင် 

  စ ်ကရတွင်းတူးကဖာ် 

ရန်လုိအပ်ပခင်း 

 သန့်ရှင်းကသာကသာ ်သံုးက

ကာြရရိှပခင်း 

 လုပ်အားရရှိနုိင်ပခင်း  ကငွက  းလံုကလာ ်

ြှုြရိှပခင်း 

 ဦးကဆာင်ြည့်အဖဲွ့အစည်

ားဖွဲ့စည်းရန်၊ 

 ဦးကဆာင်ြည့်အဖဲွ့အစည်းဖွဲ့စည်း 

ပခင်း၊ 



စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းအရင်း အကပခအကနကကာင်းမျေား အဟန့်အတား 

နှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာကပဖရငှ်းမည့်န

ည်းလမ်းမျေား 
အဆိုပပုဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

 ရန်ပုံကငွြရှိပခင်း 

 ဉီးကဆာင်ြည့်အဖွဲ့အစည်းြ

ရှိပခင်း 

 ရန်လုိအပ်ပခင်း  

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနသ့ုိ

ရန်ပုံကငွြျားကတာင်းခံရန် 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနသ့ုိ 

ရန်ပုံကငွြျား တင်ပပကတာင်းခံပခင်း၊ 

၂ မီးလင်းကရး 

 

 

 လျှေပ်စစ်ြီးြရရှိပခင်း  ရန်ပုံကငွြရှိပခင်း 

 ဦးကဆာင်နုိင်သည့်က ာ်ြတီ

ြရိှပခင်း 

 လျှေပ်စစ်ြီးက ာင်း ျ ို းြျား

သိပြင်ြှုြရှိပခင်း 

 ြဟာဓာတ်အားလုိင်းနှင့်ြကဝးပခ

င်း 

 ကငွက  းေည့်ဝင်နုိင်ြှုရှိပခင်း 

 က ျးရွာသူ/သားြျားလုိလားတ

 ်က   ပခင်း 

 ကငွက  းအပပည့်အဝ

ြေည့်ဝင်နုိင်ပခင်း 

 ြဟာဓါတ်အားလုိင်းပဖင့်

လျှေပ်စစ်ြီးသွယ်တန်းရန် 

ြဟာဓါတ်အားလုိင်းပဖင့်လျှေပ်စစ်ြီးသွ

ယ်တန်းပခင်း 

၃ ကငွကကကးနှင့်ရင်းနှီးပမှုပ်နှံမှု 

  ြတည်ရန်ပုံကငွ 

ရရှိလုိပခင်း 

 ရန်ပုံကငွြရှိပခင်း 

 ဦးကဆာင်ြည့်အဖဲွ့အစည်

ားြရှိပခင်း 

 အသိပညာြျားအားနည်း 

ပခင်း၊ 

 ရန်ပုံကငွကတာင်းခံရန် 

သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတ်ိဆ ်ြှုအားနည်းပခင်း၊ 

 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနရှိပခင်း 

 ကဟာကပပာပဲွြျား ျင်းပရန် 

 ျယ်ဝန်းသည့် ကနရာရှိပခင်း၊ 

 အရင်းအနီးလုိအပ်ချ ် 

ြျားပပားပခင်း၊ 

 စိတပ်ါဝင်စားသည့်သူြျား 

ရှိပခင်း 

 

 ရန်ပုံကငွလံုကလာ ်

စွာြရှိပခင်း 

 ပပင်ပအတုိးနှုန်းြျား

ပပားပခင်း၊ 

 

 ရန်ပုံကငွက ီး  ပ်ြှုက ာ်

ြတီဖဲွ့စည်းပခင်း 

 ရန်ပုံကငွြျားရရှိကရး 

ပပင်ပအလှူရှင်ြျား 

စည်းရံုးကဆွးကနွးရန်၊ 

 အသင်းအဖဲွ့ြျားရရှိကရး 

သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနသ့ုိ 

တင်ပပရန်၊ 

 

 ရန်ပုံကငွက ီး  ပ်ြှုက ာ်ြတီဖဲွ့ည်း

ပခင်း 

 ရန်ပုံကငွြျားရရှိကရးပပင်ပအလှူရှင် 

ြျား ို စည်းရံုးကဆွးကနွးရန်၊ 

 အသင်းအဖဲွ့ြျားရရှိကရး 

သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနသ့ုိ 

တင်ပပရန်၊ 

 

၄ အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်း 



စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းအရင်း အကပခအကနကကာင်းမျေား အဟန့်အတား 

နှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာကပဖရငှ်းမည့်န

ည်းလမ်းမျေား 
အဆိုပပုဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

  အသ ်ကြွးဝြ်းက ျာ

င်းအတ ်ပညာတ ်

ကပြာ ်ြှုနည်းပါးပခင်း  

  ျွြ်း ျင်ပညာရှင်ြျားြ

ရှိပခင်း 

 အတတ်ပညာရှင်ြျား 

အား ဖိတက်ခါ်ြှုြရိှပခင်း၊ 

 သင်တန်းတ ်ကရာ ်ရန် 

ကငွက  းပပည့်စံုြှု 

ြရိှပခင်း။  

 

 စိတပ်ါဝင်စားသူြျားပခင်း 

 

 သင်တန်းခရီးစရိတ်

ြျားချးီပြှင့်ပခင်း၊အပ

ပာားအရပ်တင်ွ 

တ ်ကရာ ် 

သင်  ားရပခင်း၊ 

 အသ ်ကြွးဝြ်း 

က ျာင်း သင်တန်း ဖွင့ ်

လှစ် ကဆာင်ရွ ်ရန်၊ 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနသ့ုိ 

ချတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ် 

ရန်၊ 

 အသ ်ကြွးဝြ်းက ျာင်းသင်တန်း

ြျား ဖွင့်လှစ်ကဆာင်ရွ ်ပခင်း၊ 

၅ ကျေန်းမာကရး 

  က ျးလ ်ကဆးကပး 

ခန်းြရှိပခင်း၊ 

 ရန်ပုံကငွြရှိပခင်း၊ 

 ဦးကဆာင်ြည့်အဖဲွ့ 

အစည်း ြရိှပခင်း၊ 

 အသိပညာြျား အားနည်း 

ပခင်း 

 ရန်ပုံကငွကတာင်းခံရန် 

သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆ ်ြှုအားနည်း 

ပခင်း၊ 

 စိတပ်ါဝင်စားသည့်လူငယ်ြျား 

ရှိပခင်း၊ 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနရှိပခင်း၊ 

 ကဟာကပပာပဲွ  ျင်းပရန် 

 ျယ်ဝန်း သည့် ကနရာရှိပခင်း၊ 

 ရန်ပုံကငွလံုကလာ ်

စွာြရှိပခင်း၊ 

 ကဆးကပးခန်း ပဖစ် 

ကပြာ ် ကရးက ာ်ြတီ 

ဖွဲ့စည်းရန်၊ 

 ကပြကနရာရရိှကရးအလှူ 

ရှင် စည်းရံုးကဆာင်ရွ ် 

ရန်၊ 

 ကဆးဝါးြျားရရှကရး 

သ ်ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာန 

သ့ုိ တင်ပပရန်၊ 

 ကဆးကပးခန်းပဖစ်ကပြာ ်ကရး 

က ာ်ြတီဖွဲ့စည်းပခင်း၊ 

 ကပြကနရာရရိှကရး စည်းရံုးကဆွးကနွး 

ပခင်း၊ 

 ကဆးဝါးပစ္စည်းြျားရရှိကရး 

သ ်ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာနသ့ုိ တင်ပပ 

ပခင်း၊ 

၆ သတင်းအချေက်အလက်နှင့်နည်းပညာဆက်သွယ်ကရး 

  စာ  ည့်တို ်ြရိှပခင်း  ရန်ပုံကငွြရှိပခင်း 

 ဦးကဆာင်ြည့်အဖဲွ့ 

 စိတပ်ါဝင်စားသည့် လူငယ်ြျား 

ရှိပခင်း၊ 

 ရန်ပုံကငွလံုကလာ ်

စွာြရှိပခင်း၊ 

 စာ  ည့်တို ် ပဖစ် 

ကပြာ ်ကရး က ာ်ြတီ 

 စာ  ည့်တို ် ပဖစ် ကပြာ ်ကရး 

က ာ်ြတီ ဖဲွ့စည်းပခင်း၊ 



စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းအရင်း အကပခအကနကကာင်းမျေား အဟန့်အတား 

နှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာကပဖရငှ်းမည့်န

ည်းလမ်းမျေား 
အဆိုပပုဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

အစည်း ြရိှပခင်း၊ 

 အသိပညာြျား အားနည်း 

ပခင်း 

 

 

 

ဖွဲ့စည်းရန် လုိအပ်ပခင်း၊  ကပြကနရာရရိှကရး စည်းရံုးကဆွးကနွး 

ပခင်း၊ 

 စာ  ည့်တို ်ကဆာ ်လုပ်ပခင်း၊ 

 



ကနာက်ဆက်တဲွ(၄) 

ဂျေ ို းအိုင်ကကျေးရွာစီမံချေက်အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်ကာလ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကနာက်ဆက်တဲွ(၅) 

ပုံစံ (၁)           

စဉ် စီမံချေက် (Project) 

ဦးစား

ကပး

အဆ

င့ ်

၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ 

၁ က ျးရွာတွင်း ွန် ရစ်လြ်းခင်းပခင်း ၁ √     

၂ လျှေပ်စစ်ြီးလင်းကရးကဆာင်ရွ ်ပခင်း ၂  √    

၃ တွင်းန ်တူးကဖာ်ပခင်းလုပ်ငန်း ၃   √   

၄ ြတည်လည်ပတ်ရန်ပုံကငွရရိှလုိပခင်း ၄   √   

၅ အသ ်ကြွးဝြ်းက ျာင်းသင်တန်း ၅    √  

၆ 
က ျးလ ်ကဆးကပးခန်းကဆာ ်လပု်ပ

ပာင်း 
၆     √ 

၇ စာ  ည့်တိ ု်တည်ကဆာ ်ပခင်း ၇     √ 



စီမံချေက်အဆိုပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေက်အကကကာင်းအရာ (Project profile) 

က ျးရွာ                                       -  ဂျ ိုးအုိင်က ျးရွာ 

က ျးရွာအုပ်စု                               - ြင်းဂရုက ျးရွာအုပ်စု 

မြို့နယ်                                         - ပန်းတကနာ်မြို့နယ် 

တုိင်းကေသက ီး / ပပည်နယ်              -  ဧရာဝတီတုိင်းကေသက ီး 

စီြံချ ်အြည် -  က ျးရွာတွင်း ွန် ရစ်လြ်းခင်းပခင်းလုပ်ငန်း(၁၃၉၀'  x ၆' x ၆ ") 

စီြံချ ်ကဆာင်ရွ ်ရန်လုိအပ်က  ာင်းရှင်းလင်းကဖာ်ပပချ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအကပခအကန 

 က ျးရွာရိှလြ်းသည်ြုိးရာသီတွင်ကရဝပ်ပခင်း၊ချ ို င့်ြျားကပါပခင်း၊လြ်းကလျာ်ပခင်း၊ ုန်ေုတ်ယာဉ်ြျားသွာ

ားလာြှုြျားပခင်းစသည့်အကပခအကနြျားက  ာင့်သွားလာကရးခ ်ခဲမပီးပညာကရး၊ ျန်းြာကရး ိစ္စြျားအတွ ်

အဟန့်အတားပဖစ်ကပါ်ကစသည့်အတွ ်လြ်းခင်းပခင်းလုပ်ငန်းကဆာင်ရွ ်လုိပခင်းပဖစ်ပါသည်။ 

စီြံချ ်၏ရည်ရွယ်ချ ်(လ ်ရိှအကပခအကနအားပုိက ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လုိသည့်ဆန္ဒကဖာ်ပပရန်) 

  ွန် ရစ်လြ်းခင်းပခင်းအားပဖင့်ရာသီြကရွးသွားလာနုိင်ပခင်း၊လြ်းအန္တရာယ် င်းရှင်းမပီး ုန်စည်သွား

လာစီးဆင်းြှုအားက ာင်းကစပါသည်။ 

ကြျှော်ြှန်းအ ျ ိုးရလာေ်(လ င်င်းရည်ရွယ်ချ ်ကရာ ်ရှိမပီးကနာ ်ေပ်ဆင့်ရရိှလာြည့်အ ျ ိုး 

က ျးဇူးြျား) 

  ွန် ရစ်လြ်းရှိသပဖင့်ရာသီြကရွးသွားလားနိုင်ပခင်း၊အချနိ် ုန်သ ်သာပခင်း၊လူြှုကရး၊စီးပွားကရး၊

 ျန်းြာကရး၊ပညာကရးစသည်ပဖင့်အဖ ်ဖ ်ြှုတုိးတ ်လာနိုင်မပီးက ျးရွာဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ကရးအတွ ်ြျား

စွာအ ျ ိုးရှိကစြည်ပဖစ်ပါသည်။ 

စီြံချ ်ဆုိင်ရာအချ ်အလ ်ကဖာ်ပပပခင်း (ဘာလုပ်ြည်၊ဘယ်ကလာ ်ပြာဏလုပ်ရြည်) 

အလျား(၁၃၉၀)ကပ၊အပြင့်(၆)လ ်ြ၊အ ျယ်(၆ကပ) 

ရိှ ွန် ရစ်လြ်းခင်းပခင်းလုပ်ငန်းပပုလုပ်ြည်ပဖစ်ပါသည်။ 

 ုန် ျစရိတ်ေည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှန်း ုန် ျစရိတ် ( ျပ်) ေည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀ဝိ/- (ကငွသား) 

 ၃၀၀၀၀၀ဝိ/- (ကငွသား) 

                   (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 က ျးလ ်ဦးစီး 

 က ျးရွာ 

 က ျးရွာ 

 

 

အကျေိုးခံစားသူဦးကရ လူဦးကရ ဆင်းရဲချေမ်းသာမှုအဆင့်အတန်း (အိမ်ကပခ) 

ကျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 



 

စီမံချေက်အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအက ာင်ေည်ကဖာ်ြည့်အဖွဲ့အစည်း(ြျား) 

 က ျးရွာရှိအုပ်ချုပ်ကရးအဖွဲ့အစည်းြျား၊ရပ်ြိရပ်ဖြျား၊က ျးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးလုပ်ငန်းက ာ်ြတီ၊

က ျးရွာလူေုနှင့်က ျးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန၊ 

(၂) စီြံချ ်စတင်ြည့်အချနိ်ခန့်ြှန်း - ၂၀၂၁ခုနှစ်၊ကဖကဖာ်ဝါရီလ 

(၃) စီြံချ ်မပီးစီးြည့်အချနိ် -၂၀၂၁ခုနှစ်ြတ်လ 

(၄) က ျးရွာေည့်ဝင်ြှုရရှိကအာင်ကဆာင်ရွ ြ်ည့်အစီအစဉ် 

 က ျးရွာေည့်ဝင်ြှုရရှိရန်တစ်အိြ်ကောင်လျှေင်အချ ို း ျေည့်ဝင်ကပးရန်သတ်ြှတ်မပီးရန်ပုံကငွရရှိလာ

ကအာင်က ာ ်ခံပါြည်။ 

(၅) 

လုပ်ငန်းလည်ပတ်ကရး၊ပပုပပင်ေိန်းသိြ်းကရးတို့အတွ ်အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်ကငွက  းဆိုင်ရာအစီအစဉ်ြျား 

က ျးရွာလူေုအစည်းအကဝးကခါ်ယူမပီးလုပ်ငန်းလည်ပတ်နုိင်ကရးအစီအစဉ်ကရးဆွဲရန်ကဆးွကနွးပါြည်။လုပ်ငန်း

အားသတ်ြှတ် ာလအတွင်းမပီးစီးကရးကဆာင်ရွ ်ြည်ပဖစ်မပီး၊ကရရှည်တည်တံ့ကရး၊ပပုပပင်ေိန်းသိြ်းကရးတို့အ

တွ ်က ာ်ြတီဖွဲ့စည်း၍က ျးရွာြှရန်ပုံကငွရရှိကအာင်စည်းရံုးလှုံ့ကဆာ်က ာ ်ခံပါြည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကကျေးရွာအဆင့် ၁၉၅ ၂၀၅ ၄၀၀ ၂ ၅၄ ၁၇ ၂၆ ၉၉ 

အကျေိုးခံစားမည့်ဦးကရ ၁၉၅ ၂၀၅ ၄၀၀ ၂ ၅၄ ၁၇ ၂၆ ၉၉ 

ြှတ်ချ ်။ကချာင်လည်အဆင့်−၁၊အလယ်အလတ်အဆင့်− ၂၊ဆင်းရဲ− ၃၊အလွန်ဆင်းရဲ− ၄ 


